
CALENDARI D’ENTRENAMENTS 

26a.(+2) MARXA CANOVELLES-MONTSERRAT 29-30 d’ABRIL de 2022 

Lloc de sortida: Ajuntament de Canovelles// Desplaçament amb vehicle privat fins al lloc d’inici 

7:00h 20 DE MARÇ 

          EL CORREDOR 

7:00h 27 DE MARÇ 

          PIC DEL VENT 

7:00h     03 D’ABRIL 

                LA TRONA 

7:00h     10 D’ABRIL 

                       EL SUI 

7:00h     17 D’ABRIL 

    ENTRENO LLIURE 

6:00h     24 D’ABRIL 

                        TONA 

13 km 

+500m 

19 km 

+800m 

20 km 

+950m 

20 km 

+1.100m 

30 km 

+600m 

Vallgorguina-Casanova de Pibernat-Coll del Pi de Bruc-Santuari del Corredor- 

Serra dels Corrals-Dolmen de Pedra Gentil-Vallgorguina 

Caldes de Montbui-La Torre Roja-El Pic del Vent-St.Sebastià de Montmajor- 

Les Elies-Caldes de Montbui 

St. Martí de Centelles-St. Pere de Valldeneu-La Trona-La Taula de Pedra-Coll  

de Can Tripeta-La Rovira-Pedra Dreta-Roca Blanca-St. Martí de Centelles 

Cànoves-Pantà de Vallfornés-Drecera d’en Masdeu-Sui-Coll de Palestrins- 

St. Salvador– Pantà de Vallfornés-Cànoves 

Recomanem que sortiu a fer una caminada matinal per muntanya! 

 

Aiguafreda-Centelles-Tona-St. Miquel de Balenyà-Seva-El Brull-Aiguafreda 


