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Esmenes del Reglament Oficial de
Competicions d’Escalada FEEC per la
temporada 2025

S’estableix esmenes del Reglament Oficial de Competicions d’Escalada FEEC per la
temporada 2025. S’exposa la necessitat de realitzar aquestes esmenes per canvis en el
Reglament 2025 d’IFSC (Federacid Internacional d’Escalada Esportiva) que afecten als
esportistes FEEC, en termes de:

- Noves categories

- Re definicié del terme “presa dominada i usada” pels termes de “moviment establert
i moviment d’avang”

- Puntuacié de bloc

Noves categories

En 2025 s’implementen noves categories internacionalment (IFSC), de forma que les
gue estaran vigent ja des de la primera competicié de la temporada 2025.

Seguint el reglament IFSC i les CATEGORIES IFSC 2025, establim les mateixes amb
dues noves de juvenils. Criteri IFSC: “complir anys xx durant I’any de la prova”. Aixi, un
participant que compleixi anys en desembre no queda discriminat per I'actual norma.
Amb aix0 s’estableixen les categories contemplades a IFSC i obrim dues per sota de
I'actual U17: U15i U13. La categoria U21 (antiga Junior) no es celebra i s’inclou en la
categoria Absoluta.

Les noves Juvenil U13 i U15 tenen 2 anys per categoria. Escaladors que compleixin 11

anys l'any de la prova podran comengar a competir.
Aquesta opcio té dos motius per adoptar-se:

a) No tenim en la mateixa categoria durant molts anys, limitem a dos anys per
categoria, a més de la diferencia fisiologica i de nivell entre edats.

b) Iniciem a participar en competicions oficials a partir dels 11 anys (any en que es
compleixin, a efectes practics encara amb 10 anys en alguns casos), i també no
anem a edats molt joves per temes de seguretat, fisiologics, tal i com dicta les
normatives IFSC i el COI.

Aixi, I'’edat minima fixada pel comite d’escalada de la FEEC per participar en les proves
oficials de dificultat, bloc i velocitat: Nascuts I'any 2014 (tenen o faran al llarg del
2025, 11 anys).
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L’adaptacié d’aquestes a I’entorn FEEC es detallen al seglient esquema:

vl

q' Edat 10 11 12 13 14 15 16 a7 18 19 20 21
g Absoluta NO NO YES YES YES YES YES YES
(o} Juvenil Sub 12 Sub 14 Sub 16 Sub 18 0 0 0 0
Ok Ok Ok Ok Absoluta
m Edat en 2025 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21
g Absoluta YES YES YES YES YES
&N swvent [T u13 u1s u17 u19 0 : 0
NO Ok Ok Ok Ok Absoluta
.
Categories per Any Naixement
Any de
Competicié ui13 ui1s Uiz u19 Absoluta Veterana
2025 2014 2013 2012 2011 2010 2009 2008 2007 2008 i abans 1985 i abans
2026 2015 2014 2013 2012 2011 2010 2009 2008 2009 i abans 1986 i abans
2027 2016 2015 2014 2013 2012 2011 2010 2009 2010 i abans 1987 i abans
2028 2017 2016 2015 2014 2013 2012 2011 2010 2011 i abans 1988 i abans
\ J

Re definicidé del terme “presa dominada i usada” pels termes de
“moviment establert i moviment d’avang”.

Recordem que es segueixen els mateixos criteris que IFSC, i es puntua Unicament el
MOVIMENT ESTABLERT i el MOVIMENT D’AVANC. Aixi, en el reglament 2025 de IFSC es
defineix:

a) Un moviment Establert: es considerara reeixit quan un escalador té agafada
clarament una presa i és capag¢ de fer un moviment consolidant la seva posicid
amb aquesta presa, per exemple transferint el seu pes a aquesta presa. Els
indicadors que mostren que un escalador ha completat un moviment establert
inclouen:

- Quan s’atura el seu moviment
- Poder alliberar o re posicionar la seva ma
- Moure el seu centre de massa i re posicionar un o els dos peus

b) Un Moviment d’Avang: Una série Unica o continua de moviments d'escalada no es
considerara un moviment d'avang si el cos de I'escalador s'allunya de la seglient
presa o de la superficie d'escalada. A les competicions de dificultat, la seglient
presa en una seqliéencia normalment sera la seglent presa numerada
seqliencialment marcada en el croquis de puntuacié (topo). Tanmateix, una presa
amb un nombre més alt (més enlla de la seglient presa numerada seqiiencialment)
també es pot acreditar com la seglient presa en una seqiiéncia si un altre escalador
mostra que és possible completar el moviment cap a aquesta presa.
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Canvis de puntuacio en bloc.

En 2025 s’'implementa nova puntuacié en bloc, en substitucié de la classica puntuacio
per Tops, Zones, intents a Top i intents a Zones.

Aixi, la puntuacio d'un bloc es calculara de la seglient manera:
a) on al competidor se li ha atorgat una Zona, amb 10 punts, amb una deduccié de 0,1
punts per cada intent realitzat abans de |'adjudicacioé de la Zona.

b) on s'ha completat el bloc amb éxit, amb 25 punts, amb una deduccié de 0,1 punts
per cada intent fallit abans de completar el bloc.

La puntuacio final d'un bloc sera el més gran del valor calculat a (a) o (b) i 0,0 (és a dir,
la puntuacié d'un bloc no pot ser negativa). La maxima puntuacid en una classificacid

de 5 blocs sera de 125 punts. La maxima puntuacid en una final de 4 bloc sera de 100

punts.
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