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ARTICLE 1. PROLEG

1.1. La Marxa Aquatica és una disciplina esportiva que consisteix a marxar (caminar)
en un medi aquatic amb un bon nivell d'immersié (BNI), és a dir amb una algada
d’aigua oOptima situada entre el melic i les aixelles amb o sense rem com element de
propulsi6é. La Federaciéo d’Entitats Excursionistes de Catalunya (FEEC) va incloure
aquesta disciplina en els seus Estatuts el 25 de maig de 2019 per aprovacié de
'Assemblea General.

1.2. El proposit d’aquest reglament és regular les competicions dins I'ambit catala i
dins del marc de les competicions oficials de Marxa Aquatica de la Federacié d’Entitats
Excursionistes de Catalunya (FEEC). El present Reglament pretén l'adaptacié a la
normativa emanada de la International Aqua Walking (IAW) tot recollint i responent a
les noves tendéncies.

1.3. L’objectiu de la competicié és promoure I'esport entre els esportistes i els
organitzadors de proves i fomentar-ne la seva practica de forma competitiva
(mitjangant els Campionats de Catalunya i les Copes Catalanes) o de forma ludica
(mitjangant les Curses Open i Populars).

1.4. Millorar el nivell esportiu dels marxadors aquatics i ajudar a I’evolucié de la Marxa
Aquatica de competicid, a la vegada que servir de referéncia per a la selecci
d’esportistes que puguin representar la FEEC.

1.5. Les Competicions Oficials de Marxa Aquatica estan formades pel conjunt de
proves organitzades per les entitats membres de la Federacio d’Entitats Excursionistes
de Catalunya i que formen part del calendari anual aprovat pel Comite Catala de
Marxa Aquatica.

1.6. Les proves que formen part de les Competicions Oficials de Marxa Aquatica de
Catalunya hauran de desenvolupar-se en platges aptes per a la practica de la Marxa
Aquatica, és a dir aquelles que disposin d’'una zona per aconseguir un Bon Nivell
d'Immersié (BNI) optim per desenvolupar les curses amb seguretat. Aquest BNI es
troba situat entre la franja que marca la distancia entre el melic i les aixelles.

ARTICLE 2. ORGANITZACIO DEL CALENDARI

2.1. La Federacio d’Entitats Excursionistes de Catalunya (FEEC) obrira cada any la
convocatoria entre totes les seves entitats afiliades per formar part del calendari oficial
i escollira aquelles que n’hagin de formar part.

2.2. Les entitats hauran de presentar la sol-licitud en el termini establert.

2.3. Qualsevol sol-licitud de competicié presentada per formar part dels calendaris
oficials de la FEEC, no podra tenir com a responsable de la prova una persona que
hagi estat sancionat en ferm per faltes greus o molt greus en els darrers 2 anys pels
organs jurisdiccionals de disciplina esportiva de la FEEC o pel Tribunal Catala de
I'Esport.

2.4. El Comité Catala de Marxa Aquatica (CCMA), designara les proves oficials
dels calendaris de les diferents modalitats d'entre les organitzacions que ho sol-licitin.
En el cas que no ho solliciti cap Entitat, ho podra designar el CCMA.
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2.5. En cas que una cursa formi part d’'un calendari oficial internacional, el reglament
de la International Aqua Walking sera d’aplicacié per sobre d’aquest reglament en tot
allb que aquest el contradigués. No a efectes de la Copa FEEC.

2.6. La FEEC a través del CCMA fara publica la classificacié general, i de cada prova,
de les competicions oficials (Campionats de Catalunya i Copa Catalana de Marxa
Aquatica) a la seva pagina web. | sera I’encarregada de publicar el reglament a aplicar
a les diferents proves de marxa aquatica del calendari.

2.7. EI CCMA i I'entitat organitzadora signaran un Conveni que reflectira les clausules
especifiques de la competicid.

ARTICLE 3. COMPETICIONS OFICIALS DE MARXA AQUATICA.

3.1. La FEEC a través del Comité Catala de Marxa Aquatica és I’entitat competent per
assignar i autoritzar els seglents tipus de competicié de Marxa Aquatica:

a) Campionats de Catalunya
e Campionat de Catalunya de 50 m. Individual amb rem. Masculi i
Femeni.
e Campionat de Catalunya de 200 m. Binomi. Masculi i Femeni.
e Campionat de Catalunya de 800 m. Binomi. Masculi i Femeni i Mixta
(home-dona).

b) Copa Catalana
e Copa Catalana de 50 m. Individual amb rem. Masculi i Femeni.
e Copa Catalana de 200 m. Binomi. Masculi i Femeni.
e Copa Catalana de 800 m. Binomi. Masculi i Femeni i Mixta (home-
dona).

c¢) Curses Open i Populars.
3.2. Les Entitats que organitzin competicions oficials Marxa Aquatica, d'acord
amb les condicions establertes contractualment amb la FEEC, compliran el present
reglament i les normes técniques vigents.
3.3. Les entitats que optin a I'organitzacié d’una prova del Campionat de Catalunya o

de la Copa Catalana hauran d’incloure les tres modalitats de cursa: 50 m. Individual
amb rem, 200 m. i 800 m. Binomi a mans nues.

ARTICLE 4. CAMPIONATS DE CATALUNYA.

4.1. El Campionat de Catalunya de cadascuna de les modalitats de cursa, es disputa a
una sola prova que pot coincidir o no amb de les que conformen la Copa Catalana de
Marxa Aquatica

4.2. Es podran disputar Campionats de Catalunya en les modalitats: 50 m
INDIVIDUAL, masculina i femenina, 200 m BINOMI, masculina i femenina i 800 m
BINOMI, masculina, femenina i mixta.

4.3. Només els participants amb veinatge civil catala i amb carnet federatiu FEEC, de
I'any en curs i apta per aquest tipus de competicié, podran optar al titol de Campié de
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Catalunya. No es classificaran els marxadors que ho facin amb tarja temporal.

4.4. En finalitzar la competicié s'editaran 2 classificacions, una amb tots els esportistes
participants que donara lloc als premis de la prova, i una altra amb els esportistes
catalans i federats FEEC que donara lloc al podi del Campionat de Catalunya.

4.5. L’'entrega de premis dels Campionats de Catalunya es fara el mateix dia de la

prova. Els guanyadors hauran de ser presents per a recollir els premis atorgats. En
cas d’abséncia injustificada, el premi passara al seglent classificat.

ARTICLE 5. CURSES OPEN | CURSES POPULARS.

5.1. El recorregut sera I'adequat a cada tipus de prova i es regiran per aquest mateix
reglament.

5.2. Cada prova tindra la seva classificacio particular. No computaran en cap mena de
copa.

ARTICLE 6. COPA CATALANA

6.1. El CCMA organitza la Copa Catalana de Marxa Aquatica, calendari de regularitat
format per les proves en les modalitats individual i per equips (Entitats).

6.2. La classificacio final de la Copa Catalana de Marxa Aquatica sera sempre
individual, I'assignacié de punts es regeix per la segient taula:

I?osici Punts F”osici Punts I?osici Punts I?osici Punts If'osici Punts
6 6 6 6 6

1 100 11 45 21 30 31 20 41 10
2 90 12 43 22 29 32 19 42 9
3 81 13 41 23 28 33 18 43 8
4 73 14 39 24 27 34 17 44 7
5 66 15 37 25 26 35 16 45 6
6 60 16 35 26 25 36 15 46 5
7 57 17 34 27 24 37 14 47 4
8 54 18 33 28 23 38 13 48 3
9 51 19 32 29 22 39 12 49 2
10 48 20 31 30 21 40 1 50 1

A la resta s'atorgara 1 punt.

6.3. Per la classificacié final de Copa Catalana de Marxa Aquatica es sumaran els
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punts obtinguts a les classificacions de totes les proves que formen la Copa, es
descartara el pitjor resultat o no assisténcia si la Copa té fins a sis proves i els dos
pitjors resultats o no assisténcia sila Copa en té més de sis. En cas que per anul-lacio
d’alguna prova la Copa quedi amb menys de 3 proves, s’haura de puntuar en totes.

6.4. Si els components del binomi son de categoria d’edat diferent, a la prova el binomi
es classificara en la categoria del marxador que tingui la categoria superior (jerarquia:
sénior, junior, cadet). A efectes de la classificacié de la Copa Catalana, cadascun
puntuara en la seva categoria d’edat.

Si un dels components del binomi és junior i I'altre sénior, I'equip puntuara en la
classificacié sénior.

6.5. Si hi ha un empat es tindran en compte els seguients criteris per a la classificacié
final de la Copa:

1. Nombre de proves en les que s’ha participat.

2. El nombre de vegades que s'ha classificat en 1r, 2n, 3r, etc. posicio.

3. La millor classificacié obtinguda en la prova amb major nombre de participant
en la seva categoria.

4. Si I'empat persisteix, es consideraran classificats en la mateixa posicié. En
aquest cas la seglent posicié en la classificacié quedara deserta.

6.6. L'entrega de premis de la Copa Catalana es fara en una de les proves del
calendari de la temporada segulent.

Els guanyadors de les respectives copes hauran de ser presents per a recollir els
premis atorgats. En cas d’abseéncia justificada podra recollir el trofeu una persona
designada per I'esportista guardonat.

ARTICLE 7. CATEGORIES.

7.1. En les competicions s'estableixen les categories d’'edat i les subcategories
Masculines i Femenines per les modalitats de 50 m. Individual amb Rem i 200 m.
Binomi; i Masculina, Femenina i Mixta (home-dona) per la modalitat de 800 m. Binomi.

Categoria Edats
Infantil sub14 13i 14 anys
Cadet sub16 1516 anys
Juvenil 17118 anys
Junior 19120 anys
Sénior A partir de 21 anys
Mixta Un home i una dona
Subcategories
Promesa 21,2223 anys
6
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Master 40 40 a 49 anys
Master 50 50 a 59 anys
Master 60 Més de 60 anys

Les edats dels esportistes es compten al 31 de desembre de I'any de finalitzacié de la
temporada.

7.2. Els esportistes menors d’edat que participin en les competicions hauran de portar
signada autoritzacié del pare/mare o tutor legal i acompanyat d’aquest. (Annex VI)

7.3. A les Curses Open i Populars cada organitzacié decidira quines categories
estableix.

ARTICLE 8. INSCRIPCIONS

8.1. La inscripci6 a les proves del calendari de Marxa Aquatica FEEC, s’obriran
com a minim 60 dies abans de la celebracié de la prova.

8.2. Les inscripcions a les proves oficials FEEC s’han de fer a través del portal de la
web de la FEEC. | quedaran tancades quan ho determini I'organitzacié.

8.3. Per participar a les proves dels calendaris oficials FFEC cal estar en possessio de
la llicencia federativa de la FEEC de I'any en curs, o d’altres federacions amb qui la
FEEC tingui signats convenis de reciprocitat amb llicéncies aptes per a la competicio.
En el moment de la recollida del dorsal caldra presentar la llicencia i el DNI.

8.4. També podran prendre part a les curses els posseidors de la tarja temporal de la
FEEC expedida per I'entitat organitzadora, tot i que no puntuaran en les classificacions
generals de la Copa ni en Campionats.

8.5. Qualsevol esportista en possessié de la llicencia federativa que hagi estat
sancionat en ferm per faltes greus o molt greus en els darrers 2 anys pels organs
jurisdiccionals de disciplina esportiva de la FEEC o pel Tribunal Catala de I’Esport, no
podra puntuar a les proves de Copa Catalana o Circuit ni optar al Campionat de
Catalunya de cap modalitat esportiva reconeguda per la FEEC.

8.6. El participant només podra competir en nom de I'entitat que consta a la llicéncia
federativa.

8.7. Els participants tindran com a minim 13 anys d'edat (complerts durant I'any en
curs), i els menors dedat hauran d’anar acompanyats d’'un major d’edat
Els que no tinguin 18 anys en el moment de celebrar-se la competicié, hauran de
presentar un permis patern degudament signat per pare, mare o tutor i també en el
cas de delegacio de la responsabilitat sobre el menor en el cas que els tutors legals no
'acompanyin. Haura d'anar acompanyat d'una fotocopia del DNI del que signi.

8.8. Els participants hauran de signar un document d’acceptacié de responsabilitats
com el que figura a '’Annex VII.

8.9. El fet d'inscriure’s a qualsevol prova del calendari oficial significa I'acceptacio
d’aquest reglament.
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8.10. L'organitzacié impedira la participacio dels esportistes que no compleixin aquests
requisits.

8.11. Al lloc de la recepcid/inscripcié hi haura sempre el reglament a disposicié dels
corredors.

8.12. Un esportista es podra inscriure a una, dos o tres de les modalitats de la
competici6 de Marxa Aquatica. (50 m Individual amb rem, 200 m Binomi i 800 m
Binomi.)

ARTICLE 9. ORGANITZACIO D’UNA PROVA DEL LA COPA CATALANA O
DEL CAMPIONAT DE CATALUNYA

9.1. El Comité Catala de Marxa Aquatica (CCMA) i I'’Area Técnica Esportiva de la
FEEC sén els responsables d’organitzar tots aquells aspectes relacionats amb les
competicions de Marxa Aquatica i tenen l'autoritat técnica respecte a les proves
incloses en el calendari de la FEEC.

9.2. La organitzacié haura de comptar amb:
e Els permisos adients sol-licitats a les administracions i haver complimentat el
gestor d’activitat de la FEEC.
e Servei d’avituallament solid i liquid per els esportistes mentre duri la competi-
cib.
Servei de dutxes, WC’s i guarda-roba.
Arc i cambra de sortida. (Veure annex planols)
Circuits delimitats i senyalitzats. (Veure annex planols)
Lloc delimitat per a les acreditacions i I'entrega de dorsals als esportistes.
Lloc exclusiu i delimitat per el public.
Lloc exclusiu i delimitat per el village dels esportistes.
Servei de cronometratge automatic i manual.
Servei de cartellera o pantalles per a penjar o projectar els resultats.
Equip de so i locutor/a.
Assisténcia sanitaria i de socors.
Organitzacio de la reunio técnica informativa.
Organitzacio de la sessid6 comuna de escalfament amb musica. (10’ com a ma-
xim).
Organitzar la cerimonia de lliurament de trofeus.
Oferir servei de manutencio als arbitres.
Col-laborar amb el Jurat de la Prova.
Informacié meteoroldgica i de I'estat de la mar.

9.3. L’entrega d’acreditacions i I'entrega de dorsals es faran amb la suficient antelacié.
La taula d’acreditacions i entrega de dorsals tancara 15’ abans de I'hora oficial d’inici
de la competicid. L’organitzacié sempre reflectira en el programa aquests horaris de
forma clara.

9.4. La organitzaci6 disposara d’una pagina web on els participants hi puguin trobar i
descarregar el reglament de la prova, el gestor d’inscripcions, el programa horari de
les competicions, i qualsevol altra informacié d’interés. Un cop finalitzada Ila
competicid, en aquesta pagina web es publicaran els resultats definitius.

9.5. Tots els Membres de la Organitzacio, Arbitres, Entrenadors i Assistents dels Clubs
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i Premsa hauran de portar una acreditacio situada en lloc ben visible. Els esportistes
portaran com acreditacié el dorsal atorgat per la organitzacio.

9.6. Proporcionar a tots els participants, abans de I'inici de les proves, una taula de
marees/corrents que n’indiquin els horaris i els efectes que poden tenir sobre els
participants en el transcurs de la cursa.

ARTICLE 10. DESCRIPCIO, ORGANITZACIO | DESENVOLUPAMENT DE LA
MODALITAT 50 M INDIVIDUAL AMB REM

10.1. DESCRIPCIO
1. Dos participants competeixen simultaniament sobre un circuit de 50 m, seguint
'esquema que s’adjunta a ’Annex |.
2. Rem obligatori.

10.2. ORGANITZACIO

1. Es situaran dos carrers a la linia de sortida, un per cada competidor, delimitats
per piquetes.

2. Els marxadors sortiran a la indicacio del jutge de sortida.

3. Sortida de 2 esportistes de la mateixa categoria un cop el duel precedent hagi
acabat.

4. EL temps emprat sera quan el marxador creui la linia de meta.

5. En el cas d’eliminacié directa (semifinals i finals) el guanyador sera designat vi-
sualment per I'arbitre d’arribada i si hi ha litigi es comprovara el temps emprat.

10.3. DESENVOLUPAMENT (2 fases)
1. Proleg. Un primera ronda selectiva amb classificacié pels 4 millors temps de
tots els participants.
2. Finals: (segons el nombre d’inscrits i/o les condicions meteoroldgiques) amb els
4 primers classificats masculins i classificades femenines.
» Opcio A (preferentment):Semifinals. Final B (3er i 4art lloc). Final A (1er i
20n).
= Opcio B: Final B. Final A.
= Opcio C: Final A directa entre els/les 1er i 26n.

ARTICLE 11. DESCRIPCIO, ORGANITZACIO | DESENVOLUPAMENT DE LA
MODALITAT 200 M BINOMI A MANS NUES

11.1. DESCRIPCIO
1. Cursa en paral-lel de 2 equips (binomis) en circuit de 200 m, seguint 'esquema
que s’adjunta a 'Annex .
2. Els marxadors s’impulsen a mans nues. No poden utilitzar cap utensili de pro-
pulsié ni guants palmats.

11.2. ORGANITZACIO
1. Es situaran 2 carrers a la linia de sortida, un per cada equip, delimitats per pi-
quetes, un a la dreta i l'altra a I'esquerra.
2. Els marxadors sortiran a la indicacio del jutge de sortida.
3. Sortida de 2 esportistes de la mateixa categoria un cop el duel precedent hagi

acabat.
4. EL temps emprat pel binomi sera quan el darrer component de I’equip creui la
linia de meta.
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5. En el cas d’eliminacio directa (semifinals i finals) el guanyador sera designat vi-
sualment per 'arbitre d’arribada i si hi ha litigi es comprovara el temps emprat.

6. Els components d’un binomi podran realitzar tants relleus com creguin conve-
nient en el transcurs de la prova.

11.3. DESENVOLUPAMENT (2 fases)
1. Proleg. Un primera ronda selectiva amb classificacié pels 4 millors temps de
tots els participants.
2. Finals: (segons el nombre d’inscrits i/o les condicions meteorologiques) amb els
4 primers classificats masculins i classificades femenines.
=  Opcio A (preferentment):Semifinals. Final B (3er i 4art lloc). Final A (1r i
2n).
=  Opci6 B: Final B. Final A.
= Opci6 C: Final A directa entre els/les 1ri 2n.

ARTICLE 12. DESCRIPCIO | DESENVOLUPAMENT DE LA MODALITAT
800M BINOMI

12.1. DESCRIPCIO
1. Cursa de 2 equips (binomis) en circuit de 800m, seguint I'esquema que
s’adjunta a ’'Annex |.
2. Els marxadors s’impulsen a mans nues. No poden utilitzar cap utensili de pro-
pulsié ni guants palmats.

12.2. ORGANITZACIO

1. Es situaran 2 boies de sortida i 2 boies de gir.

2. Els equips sortiran per intervals de 1 minut. (aquest marge de temps és sus-
ceptible de modificar-se segons el nombre d’inscrits)

3. El temps emprat pel binomi sera quan el darrer component de I’equip creui la
linia de meta.

4. Els components d’'un binomi podran realitzar tants relleus com creguin conve-
nient en el transcurs de la prova.

12.3. DESENVOLUPAMENT
1. EI 800m Binomi es desenvolupa amb el sistema de cursa unica amb classifica-
Ccio per temps dels participants: els 3 millors temps absoluts dels equips (Mas-
culins, Femenins i Mixtes) obtindran medalla i els tres millors per categoria
d’edat obtindran diploma.

ARTICLE 13. PODIUMS

13.1. Pddiums CATEGORIES (pddiums GEGANTS): per els 3 primers classificats per
categoria d’edat des de Infantil a Master 60. Es cridara els premiats els 3 primers en
cada categoria d’edat.

* Podium CATEGORIA 800 Binomi (1 podium gegant)

* Podium CATEGORIA 200 Binomi (1 podium gegant)

* Poddium CATEGORIA 50 Individual (1 podium gegant)

13.2. Podiums ELIT per els 3 primers classificats ABSOLUTS.
« Podium ELIT 800 Binomi (3 podiums: Masculi, Femeni i Mixta)
« Podium ELIT 200 Binomi(2 podiums: Masculi i Femeni)
« Podium ELIT 50 Individual (2 podiums: Masculi i Femeni)
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ARTICLE 14. L’ESPAI DE COMPETICIO

14.1. La prova es desenvolupara en la platja i el mar en una zona que no es vegi
afectada per forts corrents o marees.

14.2. La organitzacio de la prova haura de comunicar cinc dies abans del dia de la
competicio a tots els participants la temperatura del mar prevista i la previsié de I'estat
de la mar i de les condicions meteorologiques en general.

14.3. El circuit estara marcat per piquetes fixades al terra de sorra i en linia amb el
BNI.

14.4. L’estat de fixacid de les piquetes sera revisat cada 30 minuts de competicié a
I'ordre de I'arbitre principal. La competicio s’aturara i els técnics faran la revisio.

14.5. Si per causes de l'estat del mar o bé perqué algun competidor ha modificat la
fixacié d’'una piqueta, un cop finalitzada aquella maniga, I'arbitre principal, aturant la
competicio, fara revisar i adequar la fixacié de les piquetes als técnics corresponents.
Un cop solucionada la fixacié de les piquetes es reiniciara la competicié a I'ordre de
I'arbitre principal.

14.6. Tots els viratges / girs de la cursa s'indicaran clarament a través de piquetes. Tots
els girs seran en la direccié mar a terra. Les boies/piquetes que indiquen canvis de
direccié de la cursa hauran de tenir un color diferent a les boies que guien i senyalitzen
I'espai de competicio.

14.7. En front de cadascun dels girs de la cursa s’hi situara un arbitre assistent, de
manera que no obstaculitzi la visibilitat del marxador al viratge. (Veure planell a ’Annex

1)

14.8. L'arribada es situa en el mateix punt que la sortida.

14.9. La linia de sortida i arribada de terra a mar o de mar a terra estara formada per
carrers delimitats per piquetes i/o tanques.

14.10. La zona on es desenvolupa la competicid estara delimitada per linia de boies.
En aquesta zona no més hi podran estar i circular els esportistes i els oficials de cursa.

14.11. El public es situara en el lloc que I'organitzacié li ha destinat i que estara del tot
delimitat.

14.12. Si hi ha professionals de la imatge/premsa aquests s’hauran d’acreditar i
podran estar en les zones que la organitzacié els hi destini i que en cap pas
obstaculitzaran la visi6 i el treball dels arbitres.

14.13. En les curses que l'organitzacid6 hagi previst embarcacions de seguretat
aquestes portaran suficient personal de seguretat qualificat i la tripulaci6 minima
necessaria per manejar-la. Es situaran a una distancia prudencial a la banda de mar
del circuit.
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ARTICLE 15. MEMBRES DE L’ORGANITZACIO, EQUIP ARBITRAL | JURAT

15.1. Per cada prova de de la Copa Catalana i el Campionat de Catalunya I'entitat
organitzadora anomenara els seguents carrecs:
e Director de Cursa.
Un Coordinador/a de Cursa.
Dos técnics de Cursa.
Dos Cronometradors.
Un controlador de la Cambra de Sortida.
Un regulador d’Arribada.
Locutor/a
Personal sanitari.

15.2 L’Equip arbitral de cada una de les competicions estara format per:
Un Arbitre Principal.

Dos Arbitres Assistents.

Un Arbitre de Sortida

Un Arbitre d’Arribada.

15.3. L’Equip Arbitral de la prova sera designat pel Comité Arbitral de la FEEC.

15.4. Cap carrec actuara en més d’un lloc simultaniament. Si podra canviar a un altre
lloc quan hagi acabat totes les funcions del lloc inicial.

15.5. L’Arbitre Principal, els Arbitres Assistents i el Arbitre de Sortida i Arribada hauran
de posseir la titulacié expedida per la FEEC com a Arbitre de Marxa Aquatica, i
disposar de la llicencia federativa de I'any en curs.

15.6. EL JURAT DE LA CURSA

15.6.1. L’organitzacié de cadascuna de les proves haura de constituir abans de l'inici
de la mateixa el jurat de la cursa, que estara format per: el Director de la Cursa, el
Arbitre Principal, el delegat de la FEEC, 1 corredor participant a la prova escollit per
sorteig per I'Arbitre Principal i un del arbitres assistents.

15.6.2. L’Arbitre Principal sera el President del Jurat. També s’escollira per sorteig un
altre corredor que quedara en qualitat de reserva i que actuara com a titular en cas
que I'escollit en primer lloc estigués involucrat en una reclamacio.

15.6.3.Les funcions del Jurat de la cursa soén:

* Atendre les reclamacions que es facin el dia de la cursa.

* Resoldre qualsevol altre conflicte en el cas que el President del Jurat de la
cursa aixi ho consideri.

* Si es dona el cas, el President del Jurat haura de reunir el Jurat de Cursa i
resoldre la reclamacio presentada podent fer compareixer tots els implicats en
la reclamacio i els testimonis que siguin necessaris abans de I'entrega de

premis.
12
Entitat
www.feec.cat Esportiva

Rambla 41, pral. 08002 Barcelona. T 934 120 777. F 934 126 353

Certificada

GUAL
] 50171 i



Ay

FEEC

ARTICLE 16. _ OBLIGACIONS DELS OFICIALS MEMBRES DE LA
ORGANITZACIO

16.1. EL DIRECTOR DE CURSA

16.1.1. Es el maxim responsable de I'organitzacié de la competicié. Juntament amb
I'Arbitre Principal prendra les decisions que afectin a la seguretat de la prova,
assessorats pel Equip Arbitral i I'Oficial Médic. Ostentara el carrec de Responsable de
Seguretat.

16.1.2. Revisara totes les instal-lacions, els avituallament i serveis que son
imprescindibles per disputar la competicio i que estan reflectits en I’'annex V.

16.1.3. Tenir ple control i autoritat sobre tots els membres de l'organitzacié; aprovara
la seva designacio i els instruira respecte de totes les normes relatives a la competicio.
A peticié de I'Arbitre Principal actuara en els casos de incidéncies en les instal-lacions,
el public, premsa, etc i en tot alld relatiu a les infraestructures de la competicio.

16.1.4. Assignar dos cronometradors a la Taula de Cronometratge.

16.1.5. Assignar el locutor/a.

16.1.6. Assignar els dos Técnics de Cursa.

16.2. EL COORDINADOR/A DE CURSA

16.2.1. Reunir i preparar els participants abans de cada prova i assegurar-se tenir les
instal-lacions apropiades per a tots els participants durant la realitzacié de la mateixa.

16.2.2. Informa a cada participant que haura d'estar identificat correctament amb el
seu dorsal i que no poden portar cap joia, inclosos rellotges.

16.2.3. Es el responsable de la zona d’acreditacions i entrega de dorsals.

16.3. EL CONTROLADOR DE LA CAMBRA DE SORTIDA

16.3.1. Assegurar que tots els participants estiguin presents a la cambra de sortides
amb el temps requerit i assignara el carrer de sortida a cada participant o equip.

16.3.2. Mantenir els participants i els oficials informats del temps que queda abans de
la sortida en intervals apropiats fins als ultims cinc minuts.

16.3.3. Assegurar-se que cada participant 'esta identificat correctament amb el seu
dorsal i que no porta cap joia, inclosos rellotges.

16.4. EL REGULADOR D’ARRIBADA

16.4.1. Assegurar que tots els participants que surten de l'aigua en el moment
l'arribada es dirigiran des de la zona de transit al lloc reservat al village dels
esportistes.

16.4.2. Avisara a I'Oficial Médic si detecta que algun participant finalitza la prova amb
problemes fisics.
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16.5. ELS TECNICS DE CURSA

16.5.1. Son els responsables de la vigilancia de les instal-lacions de la cursa: piquetes,
boies, banderoles i tot aquell material que es faci servir per delimitar zona de
competicio.

16.5.2. Assegurar que les zones d'arribades, sortides i circuit estan correctament
senyalitzades i que tot I'equip s'ha instal-lat i esta treballant correctament.

16.5.3. Assegurar que tots els girs estiguin correctament senyalitzats amb les degudes
piquetes i controlats abans del comengament de la prova.

16.5.4. Amb ['Arbitre Principal , inspeccionaran el circuit de la carrera i les
senyalitzacions abans del comengament de la competicié.

16.5.5. Cada 30 minuts revisaran I'estat de les piquetes del circuit. Podran actuar, si
I'Arbitre Principal els hi ordena qualsevol accié per solucionar qualsevol incidéncia en
la senyalitzacio del circuit. En el moment que actuin els Técnics de Cursa les sortides
de la cursa quedaran suspeses mentre duri la revisié o manteniment.

16.6. ELS CRONOMETRADORS

16.6.1. Controlaran el registre de temps de cada esportista, en la mesura de lo
possible, amb un equip automatic. ElI cronometratge també és fara paral-lelament de
forma manual.

16.6.2. Registrar i comunicar qualsevol decisidé rebuda dels jutges i arbitres durant la
competicio.

16.6.3. Registraran totes les faltes, penalitzacions i desqualificacions ordenades per
els Jutges i Arbitres de la Cursa. Tanmateix registraran els abandonaments o les no
presentacions a la linia de sortida.

16.6.4. Transcriure els resultats en els formularis oficials i portar la puntuacié individual
i per equips de la forma adequada conforme al barem de la competicio.

16.7. ELS SERVEIS SANITARIS

16.7.1. Els Serveis Sanitaris sén els responsables davant I’Arbitre Principal i del
Director de la Cursa de tots els aspectes sobre la salut relacionats amb la competicio i
els competidors.

16.7.2. Han de informar els serveis médics locals de la naturalesa de la competici6 i
garantir que les possibles victimes puguin ser evacuades a un centre meédic tan
rapidament com sigui possible.

16.7.3. Han de comunicar a I'Arbitre Principal si, al seu parer, les condicions no sén
apropiades per dur a terme la competicié i donar les recomanacions adequades per a
la modificacié de la cursa o sobre la forma en que la competicié s'esta duent a terme.

16.7.4. Atendran a tots els participants que li sol-licitin assisténcia médica i vetllara de
'estat fisic de aquells esportistes que presentin simptomes que puguin impedir la
practica de la prova. També actuaran, lbgicament, en cas d’accident.
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16.8. LOCUTOR/A

16.8.1. El locutor o locutora sera I'encarregat d’anunciar tot alldo referent al
desenvolupament de la competicio.

16.8.2. El locutor/a anunciara les proves que es realitzen i en quina fase i categoria es
produeixen. Haura d’anunciar els noms dels competidors i de I'equip que pertanyen
moments abans de la sortida.

16.8.3. Amenitzara amb musica els intervals de temps en els que no doni informacio.

16.8.4. A més presentara la prévia de la competicio i també I'entrega de trofeus segons
les instruccions donades pel Director de la Cursa.

ARTICLE 17. OBLIGACIONS DELS ARBITRES.

17.1. LARBITRE PRINCIPAL

17.1.2. Tenir autoritat per intervenir en la competicié per assegurar-se que es
compleixen les normes reflectides en el present Reglament.

17.1.3. En el cas que es donin condicions de risc que posin en perill la seguretat dels
esportistes i dels oficials, i havent consultat al Equip Arbitral podra parar la cursa.

17.1.4. Atendre i resoldre totes les reclamacions que facin referéncia a la competicié
que s’esta duent a terme. En cas que sigui necessari convocara el Jurat de la Cursa.

17.1.5. Rebre, abans i després de la cursa, tots els informes dels Cronometradors, per
assegurar-se que s’han comptabilitzat tots els participants, amb els seus temps i
penalitzacions.

17.1.6. Avisara els participants que la sortida és imminent, aixecant una bandera i fent
tocs de xiulet curts.

17.1.7. Desqualificara qualsevol participant per incompliment de les normes que
observi personalment o d’aquelles que li siguin comunicades per qualsevol dels
arbitres assistents.

17.1.8. Assegurar-se que tots els arbitres i membres de la organitzacié necessaris per
a la realitzacié de la prova o competicio estan als seus llocs respectius. Pot designar
substituts per a qualsevol lloc on estiguin absents, no puguin actuar o actuin de
manera que no es consideri eficient.

17.1.9. Ser el responsable, juntament amb el Director de Cursa de tots els aspectes de
seguretat relacionats amb la realitzacioé de la competicio.

17.1.10. Comprovar que tota la cursa, especialment en relacié a la sortida i la zona
d’arribades, és segura, apropiada i lliure de qualsevol mena d’obstruccié.

17.1.11. Ser responsable d’assegurar que hi ha disponible suficient plantilla
encarregada de la seguretat durant la competicio.
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17.1.12. En col-laboraciéo amb el Serveis Sanitaris, advertira al Director de Cursa si,
segons el seu criteri, les condicions no sén apropiades per dur a terme la competicio i
donar les recomanacions adequades per a la modificacié de la cursa o sobre la forma
en qué la competicio s’esta duent a terme.

17.1.13. Assignar una posicio a I'arbitre de Sortida i d’Arribada.
17.1.14. Si observa ell o un dels arbitres a un participant que abandona o presenta
simptomes de fatiga o mal estar ordenara la seva sortida de 'aigua. En aquest cas

sol-licitara I'assisténcia dels Serveis Sanitaris.

17.1.15. Fer l'acta arbitral de la cursa. L’original signat haura de ser enviat a la FEEC
en un termini no superior a 15 dies.

17.1.16. Validar els resultats que proporcioni I'organitzador.

17.1.17. En cas d'indisposicio o lesio de I'’Arbitre Principal durant la celebracié de la
competicio sera substituit per un dels Arbitres Assistents.

17.2. ELS ARBITRES ASSISTENTS han de:

17.2.1. Tenir autoritat per intervenir en la competicio en qualsevol moment, per
assegurar que es compleixen les normes del present Reglament de la FEEC.
Qualsevol incompliment de les normes haura de comunicar-la al participant i indicar-la
al Arbitre Principal.

17.2.2. Ha d’estar col-locat de manera que pugui assegurar-se que tots els participants
executen els girs tal com s’indica en les instruccions de la competicio, i tal com s’hagi
indicat en la reunié prévia.

17.2.3. Indicara la infraccié en el moment en qué es produeixi, amb un senyal de
xiulat i/o mitjangant targeta i anotara la infraccié en el full de sancions. Posteriorment
comunicara les infraccions a I’Arbitre Principal.

17.2.4. Assegurar-se que els participants no prenen avantatge injustament ni
obstaculitzen de forma antiesportiva cap altre esportista.

17.2.5. Tindran el poder d’ordenar a un participant que surti de l'aigua si ha estat
desqualificat.

17.2.6. Assegurar-se en tot moment que es compleixen les normes de la competicié.

17.3. ARBITRES DE SORTIDA | D’ARRIBADA

17.3.1. Esta col-locat a la linia de sortida i d’arribada, on tindran clarament una visi6
clara de la linia de meta.

17.3.2. Fer comengar la prova seguint el senyal de I'Arbitre Principal.

17.3.3. Comunicar, després de cada arribada en la competicié per eliminaci6 directe, el
lloc dels participants (1er i 26n), d’acord amb les instruccions rebudes.

17.3.4. El jutge d’arribada pot actuar com a cronometrador en la mateixa prova si
s’escau. En el cas de cronometratge manual, una altra opcié és situar un dels dos
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cronometradors a la linia d’arribada i registrar el temps a I'ordre de I'arbitre d’Arribada.
17.3.5. Assegurar-se que els participants no prenen avantatge injustament ni

obstaculitzen de forma antiesportiva cap altre esportista. En cas de sortida nul-la fara
repetir la sortida.

ARTICLE 18. LA SORTIDA DE LA CURSA

18.1. Totes les competicions de Marxa Aquatica comencgaran amb tots els participants
sobre la platja, situats en una zona convinguda i exclusiva.

18.2. Tots els competidors tindran una hora de de crida assignada i que sera
determinada a cada prova per una planificacié comunicada préviament.

18.3. Abans de la sortida, el Coordinador de Cursa i el Controlador de la Cambra de
Sortida mantindran els participants informats en la cambra de sortida.

18.4. La linia de sortida ha d'estar clarament definida per alguna senyalitzacioé a base
de piquetes, arc de sortida, etc

18.5. L'Arbitre Principal indicara, per mitja d'una bandera mantinguda enlaire i xiulets
curts, quan la sortida sigui imminent, i indicara que la competicié esta sota les ordres
del jutge de sortides senyalant-lo amb la bandera.

18.6. L’Arbitre de Sortida estara col-locat de manera que sigui clarament visible per
tots els participants.

18.7. A l'ordre de " preparats" de I'Arbitre de Sortida, els participants s’hauran de
col-locar a la linia de sortida.

18.8. L’Arbitre de Sortida donara el senyal de sortida anticipant els darrers 5 segons
marcant-ho amb els dits de la ma.

18.9. El senyal de sortida sera audible i visual baixant la banderola.

ARTICLE 19. L'ARRIBADA DE LA CURSA

19.1. Si un participant perd la polsera electronica, I'Arbitre Assistent o un altre oficial
autoritzat informara immediatament a I’Arbitre Principal. Qualsevol participant que
finalitzi la carrera sense el microxip sera penalitzat amb 5.

19.2. L’Arbitre d'Arribada estara col-locat de manera que pugui observar l'arribada en
tot moment. L'area en la qual s'hagi ubicat ha de ser per al seu Us exclusiu.

19.3. En sortir de I' aigua, els participants poden sol-licitar assisténcia. Els esportistes
nomeés han de ser tocats si clarament demostren una necessitat o demanen ajuda.

19.4. Un membre de I'equip medic podra examinar el competidor quan surti de l'aigua
si aquest li ho demana o ho fa un Arbitre. S'ha de disposar d'una cadira en qué el
marxador pugui seure mentre es fa la valoracio.

19.5. Un cop passada la linia de meta, els participants han de tenir accés a la zona
d’avituallament i al village d’esportistes.
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ARTICLE 20. INFRACCIONS, SANCIONS | PENALITZACIONS

20.1. Qualsevol participant que adquireixi avantatge en cometre alguna infraccié del
reglament s'aplicara el procediment general seglient:

e 1a Infraccio: Es mostrara una targeta groga per informar-lo que ha infringit les
normes.

e 2a Infraccié: Es mostrara una targeta groga per informar-lo que ha infringit les
normes per segona vegada. En aquest moment se li mostrara la targeta verme-
lla i sera desqualificat i haura d'abandonar immediatament I'aigua, sense pas-
sar per I'arc de cronometratge.

20.2. Si una accié d'un competidor es considera "antiesportiva", I'Arbitre Principal
desqualificara immediatament el participant involucrat, ensenyant-li la targeta vermella.

20.3. Davant d’un error arbitral, la falta de I'esportista no sera tinguda en compte

20.4. L'assisténcia dels Serveis Sanitaris a un esportista per esgotament fisic, sempre
hauria d'estar per sobre de les regles oficials de la desqualificacié per "contacte
intencionat " amb un competidor. No sera desqualificat.

20.5. Cap esportista podra utilitzar o portar cap dispositiu que pugui ajudar a la seva
velocitat, resisténcia o flotabilitat, a excepcid de la pala de rem autoritzada i
homologada per la IAW. Per tant esta prohibit la utilitzacié de guants palmats,
plaquetes de natacid, Longe-up, o qualsevol altre estri. Podra utilitzar banyador o
neopré, ulleres, gorra, i calcat adequat. No es podra competir descalgos. L’Arbitre
Principal podra revisar el material que porta cada marxador. En el cas de portar
material inadequat o prohibit I’Arbitre Principal fara restituir aquest material per un
d’homologat al competidor en qiestié.

20.6. No es permet que una altra persona entri a l'aigua i ajudi el esportista a mantenir
el ritme. Aquest fet suposara la desqualificacié del competidor.

20.7. Els entrenadors i técnics, si n’hi ha, es situaran en un lloc reservat a primera
linia de I'espai reservat pel public. No podran utilitzar xiulet i portaran I'acreditacio en
un lloc visible. Podran ser sancionats i penalitzats pels arbitres per conducta
antiesportiva. En aquest cas hauran d’abandonar el seu lloc.

20.8. Prohibicio de fumar. En totes les competicions de la FEEC no esta permeés fumar,
i concretament en les arees d’esportistes, cronometratge, arbitres i public. Aquesta
prohibicié no afecta al Village per a Patrocinadors.

20.9. Els viratges sempre es faran en el sentit de mar a terra. Si es realitza un viratge
a l'inrevés sera sancionat amb 5” de penalitzacio.

20.10. Queda prohibit agafar-se i tocar voluntariament les piquetes. Aquesta accio sera
sancionada amb targeta groga i 5” de penalitzacié.. Una segona accié d’aquest tipus
implica targeta vermella i desqualificacio.

20.11. Els encreuaments i els avancaments es faran sense molestar a la persona o
equip que s’avanga o es creua.
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20.12. En el cas d’encreuaments aquests es faran per la dreta de la marxa del
competidor.

20.13. En el cas de que un competidor o un equip vulguin avangar a un altre
competidor o equip, la persona o equip que és a punt de ser avancat a de deixar
passar a la persona o equip que els avanga, sense obstaculitzar-lo. Pot escaollir,
avisant amb veu alta, si s’avancara per costat platia o costat mar. Si hi ha
obstaculitzacié aquesta es penalitzara amb tarja groga i 5” de penalitzacio.

En els viratges es podra avancar fent-ho sempre per la part exterior i sense produir
cap mena d’obstruccié i contacte amb el competidor avancgat.

20.14. Si a I'entrada i/o sortida de l'aigua es produeix qualsevol tipus de contacte
voluntari amb un competidor de I’equip contrari (obstruccid, accié malintencionada,
etc...) aquesta accid6 es penalitzara amb targeta vermella i desqualificaciéo per
conducta antiesportiva.

20.15. No respectar el pas de marxador en el circuit sera sancionat amb tarja groga, i
5” de penalitzacié. Esta prohibit correr, excepte a I'entrada i a la sortida de l'aigua,
entre la linia de Sortida i la primera piqueta de cursa i entre la darrera piqueta i la linia
d’arribada.

20.17. En el cas d’'una sortida falsa, els esportistes tornaran al la linia de Sortida
immediatament i es tornara a donar la Sortida. L’esportista que cometi 2 falses
sortides consecutives se li mostrara targeta vermella i sera desqualificat.

20.18. Qualsevol manca de respecte, insult, agressié o no acatament de les decisions
arbitrals sera penalitzada amb una targeta vermella i desqualificacio directe.

20.19. Qualsevol manca de respecte, insult, agressié a un esportista contrari sera
penalitzat amb una targeta vermella i desqualificacié directe.

20.20. Qualsevol manca de respecte cap el public, a les instal-lacions o a I'espai de
competicid i a membres del Comite sera penalitzat amb una targeta vermella i la
desqualificacio directe.

20.21. Els components dels binomis hauran de marxar sincronitzats i junts i no podra
haver una distancia superior a 2 m. durant més de 5°. Si es supera aquest limit es
penalitzara amb tarja groga i 5”. El pas de marxador (bracos i cames) és obligat. Els
relleus entre els membres del binomi estan autoritzats i gestionats com I'estratégia
d’equip ho marqui. Es possible no fer relleus, com estratégia de cursa.

20.22. Esta prohibit que el segon membre d’un binomi empenyi o s’agafi al primer.
Tampoc el primer marxador no pot estirar al segon. Aquesta falta sera sancionada amb
targeta groga i 5. De totes formes, i en els casos de caiguda o d’onada, un membre
d’'un binomi esta autoritzat a ajudar a l'altre, i que aquest reprengui el pas de
marxador.

20.23. Incorrer en el seguent suposara la desqualificacié immediata del corredor o
equip i podria suposar una sanci6 disciplinaria per al competidor:

* No participar en qualsevol cerimonia oficial que se li hagi requerit.

* Provocar un accident de forma voluntaria.

» Donar positiu en el control de dopatge.

20.24. Reglament disciplinari conducta esportiva

19
Entitat
www.feec.cat Esportiva
Rambla 41, pral. 08002 Barcelona. T 934 120 777. F 934 126 353 wertificsda



Ay

FEEC

Si en el transcurs d'una competicio o fora d'ella el CCMA considerés que han
ocorregut fets que puguin ser constitutius de falta, formulara denuncia davant el
Secretari General de la FEEC, interesant la incoacié d’expedient disciplinari davant el
Comité de Competicié i Disciplina Esportiva de la FEEC.

20.25. Faltar el respecte al medi ambient sera considerada una falta molt greu i
sancionada amb la desqualificacid.

20.26. No prestar auxili a una persona accidentada sera considerada com a falta molt
greu i penalitzada amb la desqualificacio.

ARTICLE 21. DOPATGE

21.1. En matéria d'antidopatge, la FEEC segueix el DECRET 130/2002, de 30 d’abril,
de la Comissié Antidopatge de Catalunya i de la Comissié per a la Proteccié de la
Salut de I'Esportista de Catalunya.

21.2. L’article 83 de la Llei de I'esport, Text unic aprovat pel Decret legislatiu 1/2000, de
31 de juliol, regula la Comissié Antidopatge de Catalunya amb la finalitat de dotar
I’Administracié de la Generalitat.

21.3. Sera motiu de desqualificacié de la prova i de la competicio FEEC i la sancié per
3 anys complerts sense poder competir en cap competici6 FEEC, la ingesta de
productes de dopatge. Aixi com negar-se a la realitzacié de la prova en la forma i
horaris establerts.

ARTICLE 22. RECLAMACIONS

221. Tots els participants podran presentar reclamacié sobre els resultats,
cronometratges o sancions i/o penalitzacions en el moment de la prova davant el Jurat
de Cursa.

22.2. Les reclamacions que es vulguin fer el mateix dia de la cursa han de fer-se per
escrit i entregar-se a I|'Arbitre Principal mitjancant el formulari oficial (Annex VIII)
totalment complimentat.

22.3. Les reclamacions fetes el mateix dia de la cursa es faran un cop penjades les
classificacions provisionals, per escrit i s’abonaran 50 € en concepte de caucié. En cas
de ser acceptada es retornaran els 50 €, en cas contrari s’ingressaran al pressupost
del CCMA.

22.4. Els participants tenen dret a recorrer la decisié del Jurat, es fara per escrit a
I'Area Técnica Esportiva de la FEEC dins dels 7 dies naturals segiients a la celebracio
de cada prova. El CCMA de la FEEC resoldra en el termini de 30 dies posteriors a la
presentacio de la reclamacio.

22.5. Un cop esgotades les vies de reclamacido administratives previstes en aquest
Reglament, es podra recorrer als organs jurisdiccionals de disciplina esportiva de la
FEEC o al Tribunal Catala de I'Esport.
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ARTICLE 23. AJORNAMENT O ANUL-LACIO DE LA PROVA

23.1. En el cas que es produeixin aquelles condicions meteorologiques i/o d’estat de la
mar fixades per ['Autoritat Maritima corresponent, en el preceptiu informe, la
competicio s’haura de suspendre.

En el cas de suspensio total de la competicid per causes justificades el dia de la
prova, els participants no tindran dret a cap retorn del preu de la inscripcio i altres
despeses derivades de la seva participacio.

La suspensio per part de I'entitat organitzadora d’'una prova per causes no justificades
ni justificables, aquesta haura de retornar els drets d'inscripcio.

En el cas d’ajornament o suspensié de la prova els dies previs, sera I'entitat
organitzadora amb el consentiment del CCMA la que proposara les condicions de
'ajornament o la suspensié.

ARTICLE 24. SEGURETAT

24.1. Durant la competicié s’hauran de prendre totes les mesures necessaries de
seguretat. El circuit de la cursa ha de complir una série de requisits que garanteixin per
tal que el risc residual sigui el minim, vetllant en tot moment per la seguretat dels
competidors.

24.2. Tot el material utilitzat en la proteccié de la competicié haura de complir amb els
estandards i homologacions de la CE.

ARTICLE 25. EQUIPACIO

25.1. L’equipacio de tots els competidors (banyador, neopre, gorra, sabatilles mitjons
o escarpins i ulleres) sera I'adequada a la disciplina esportiva.

25.2. Els banyadors no han de ser transparents.

25.3. L’Arbitre Principal té autoritat per excloure qualsevol competidor que la seva
equipacié o pintures en el cos no compleixi la normativa vigent.

ARTICLE 26. RESPONSABILITATS

26.1. El sol fet d'organitzar o de participar en una cursa inclosa en els calendaris
oficials representa l'acceptacid del present reglament i aixi es fara constar en el
reglament de cada prova.

26.2. La FEEC no es fa responsable dels danys de qualsevol mena derivats o
ocasionats per negligéncia o mala fe i altres casos contemplats a les exclusions de la
polissa de responsabilitat civil contractada per la FEEC, durant la celebracié de les
proves que integren els calendaris oficials. Els organitzadors per a la seva informacié i
coneixement podran comptar amb un exemplar integre de la /es polissales
contractades i vigents en cada edicio.

26.3. Les entitats organitzadores hauran d'estar en possessio de totes aquelles
assegurances i hauran de complir tota normativa que per a cada moment s’exigeixi a
les entitats esportives i als organitzadors de proves esportives i d'activitats fisico-
esportives al medi natural.

26.4. Es responsabilitat dels participants portar el material obligatori i el material extra
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adequat per cada una de les curses. També és responsabilitat de cada participant
I'haver obtingut els coneixements teorics i practics necessaris per poder participar les
Curses de Marxa Aquatica, aixi com del seu propi estat fisic i a aquest efecte signaran
on-line una declaracié responsable al inscriure’s a cada prova.

ARTICLE 27. DISPOSICIONS FINALS.

27.1. En qualsevol questié no prevista en aquest reglament prevaldra el criteri del
Comite Catala de Marxa Aquatica representat pel delegat federatiu de la prova.
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ANNEX I. Esquema circuits curses de 50 m, 200 m i 800 m.
AQUA WALKING TOUR 2020
Circuits 200 For Two
*
.T ya
Dépurti 1
200forTwo __ 22,50m Sm 22,50m
= = > % -
Sens de contournement de boude obligatoire
de la mer vers la terre
AQUA WALKING TOUR 2020
50 Single
& O D
Dip:_-rt a
—fe . '
) ' \s)
Départ a Sm
gauche *
- > s »
10m 5m 10m
Sens de contournement de boude obligatoire
de la mer vers la terre
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AQUA WALKING TOUR 2020
Circuits 800 For Two
( (*: — '
5m
Départ
* v * 5m 200m
€ s >
Sens de contournement de bouée obligatoire
de la mer vers la terre
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ANNEX Il. Esquema distribucié Equip Arbitral
AQUA WALKING TOUR 2020
Synthése du Corps Arbitral (200 - 50)
e = Sm -
< 22,5 - 10m > @ 22,5-10m >
@ n® H®
7 controleurs ajusteurs 6 Arbitres et Juges Logistique de Course
pour la gestion de la course 1 Table de Marque
4 Ajusteurs 1 Directeur de Course 6 Piquets
1 Contrdleur d’Appel 1 Juge dArrivée Chronométrage
‘ 1 Lanceur Départ 1 Arbitre de Course 2 Piquets Départ/Arrivée
‘ 1 Régulateur Arrivée 2 Juges Chronomeétre 4 Piquets Virage
AQUA WALKING TOUR 2020
Synthése du Corps Arbitral 800 m
Sm 200m
—D€ >
% X© e
s @
]
7 controleurs ajusteurs 6 Arbitres et Juges Logistique de Course
pour la gestion de la course 1 Table de Marque
3 Ajusteurs 1 Directeur de Course 6 Piquets
1 Contrdleur d'Appel 1 Juge d'Arrivée - Chronométrage
‘ 1 Lanceur Départ 1 Arbitre de Course 2 Piquets Départ/Arrivée
‘ 1 Régulateur Arrivée 2 Juges Chronométre 4 Piquets Virage
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ANNEX Ill. Quadre de classificacions de les curses.

Prologue

AQUA WALKING TOUR 2020
Déroulé des Courses

La Course 800 For Two se déroule sur 1 seul tour

Déroulé du tournoi pour les épreuves
50 Single et 200 For Two

[ Concurrent
(Concurrent
( Concurrent|
(Concurrent|
(Concurrent|
(Concurrent|
(Concurrent|
(Concurrent|
(Concurrent

T

www.feec.cat

Demi Finales

(Gammant ]  petiterNALE FINALE
(Perdant | Perdant

) [ Perdamt | [ Gogrant |

Duel entre 1-4

Option A
Sélection

[

Duel entre 2-3
™ temps

Option B Duel entre 3-4 Duel entre 1-2

[ perdant

FINALE
Option C Duel entre 1-2 :
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ANNEX IV. Simulacio de desenvolupament horari de la competicio.

1. CerimoOnia d’obertura.

8:00 a 8:20 h: Presentaci6 dels Clubs.

8:20 a 8:30 h: Escalfament amb musica.

8:50 : Primera crida d’esportistes a la cambra de sortida.
9:00: Inici de la competicié amb els 800m Binomis

2. Programa mati

9:00 a 10:00 h: 800m Binomis. Masculins, femenins i mixtes. Sortida d’un
binomi cada minut.

(La classificacié es fa sobre els millors temps en les categories de Binomis
Homes, Dones i Mixtes)

10:00 a 12:00 h: 200m Binomis. Masculins | Femenins.

En funcié del nombre d’inscrits, condicions de meteo, seguretat, cada organitzacio
decidira quina opcio portara a terme A, B o C i que sera comunicada en el breafing.

e Opcid A:
Semi-finals masculines i femenines (els 4 millors temps del proleg, 1er contra
4art i 26n contra 3er)
Final 3er i 4art lloc: Masculina i Femenina
Final: Masculina i Femenina.

e Opcio B:
Final 3er i 4art lloc: Directa entre els 3er i 4art temps. Masculina i Femenina.
Final: Masculina i Femenina

e Opcio C:
Final: Directe entre el 26n i m1er temps. Masculina i femenina.

3. Programa tarda
14:00 a 16:30 h. Solos 50m. Masculins i Femenins alternats.

En funcid6 del nombre d’inscrits, condicions de meteo, seguretat, cada
organitzacié decidira quina opcié portara a terme A, B o C i que sera
comunicada en el breafing.

e Opcid A:
16:35 h. Semifinal femenina.
16:45 h. Semifinal Masculina.
17:00 h. Final 3er i 4art lloc femenina.
17:05 h. Final 3er i 4art lloc masculina.
17:10 h. Final femenina.
17:15 h. Final masculina.

e Opcio B:
16:35 h. Final 3er i 4art lloc femenina.
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16:40 h. Final 3er i 4art lloc masculina.
16:45 h. Final femenina
16:50 h. Final masculina

e Opcio C:
16:40 h. Final femenina.
16:50 h. Final masculina

4. Entrega de premis
L’entrega es fara a la finalitzacioé de totes les competicions i un cop resoltes totes les
possibles reclamacions dels esportistes.
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ANNEX V. ESQUEMA BASIC INSTAL-LACIONS CURSA MARXA AQUATICA A"

FEEC
[ r}T\] [WC ] Avituallament == D
Village Esportistes
M |
Sanitaris =%
N/ .
—_— <= Cambra Sortida
Taula Cronometratge = L
Equip Arbitral 4= Arc Sortida - Arribada
Tanques s <= Tanques




ANNEX VI. Autoritzacié de participacié per menors d’edat

Autoritzacio per a menors de 18 anys per participar a les proves
de la Federacid d’Entitats Excursionistes de Catalunya

Mom i cognoms pare f mare S tutor
DML NIE f Passaport

AdTea
CP o Poblacié .
Mom i cognoms delfla menor
Edat DMIfMNIE f Passaport ..
Adreca ...

CP o Poblacie .

Declara que assumeix tota la responsabilitat que es derivi de la participacid dellla sewa
fill‘a. | per tal de donar efectivitat a agquesta autoritzacid, signa a continuacid en el lloc i data
indicats.

Lo b data

Siagnatura pare /mare ftutor

La cessit d'aguestes dades representa lMautoritzacid a la Federacio d'Entitats Excursionistes de Catalunya (FEEC) per a
tractar-les, dacord amb el gue disposen la Liei 15/15858 de 13 de desembre i la Llei 3472002 d'11 de julidd i les Directives
OEMEB/CE | 2000¢31/C, dins de ambit propi de la FEEC, per a poder dur a terme les funcions que & encomanades
segons | seu Estatut, sixi com per a que les pugui cedir a aguelles entitats plbliques i privades a les que hi estigui
obligat per imperatiu legal o per donar compliment a les seves funcions, amb les que tingui préviament concert o
contracie regulador de fransferencia de dades de caracter personal o d'informacio scbre persones.
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ANNEX VII. Document d’acceptacié de responsabilitats
En/na , amb DNI inscrit a la
cursa de Marxa Aquatica:
organitzada per I'Entitat i la Federaci6 d’Entitats

Excursionistes de Catalunya el dia , manifesta que:

- He llegit, entés i accepto integrament el Reglament de la prova a la que participo i també el
Reglament de les Competicions de Marxa aquatica de la Federaci6é d’Entitats Excursionistes
de Catalunya(FEEC), disponibles a la pagina web de la prova i a la de la FEEC, respectiva-
ment.

- Estic en possessié de la llicencia FEEC modalitat C, o equivalent, de I'any en curs.

- Conec i accepto el risc inherent de la practica de la marxa aquatica de competicio, esport que
es desenvolupa en un entorn maritim el qual pot comportar un grau d’exposicié important i on
es poden donar condicions meteorologiques severes (estat de la mar, vent, fred, calor, etc...).

- Estic en un bon estat fisic i psicologic per la practica de la marxa aquatica de competicio, el
qual em permet assumir les distancies que per reglament i categoria en la que participo em
pertoquen. | que no pateixo cap al-lergia, defecte fisic, lesié o afeccidé de qualsevol tipus que
pugui desaconsellar la meva participacio a la prova.

- Disposo del material adequat, en bon estat d’Us i conservacid, aixi com els coneixements téc-
nics i practics per al seu correcte Us, als efectes de poder participar de forma autdbnoma i se-
gura a la prova.

- No consumeixo, ni abans ni durant la prova, cap tipus de substancia prohibida ni tampoc cap
de les substancies considerades com a doping per la Comissié Antidopatge de Catalunya,
I’Agéncia Estatal de la Lluita Antidopatge i de 'AMA.

- Accepto ser fotografiat, filmat o gravat durant la cursa, i que tant I'Entitat organitzadora com la
FEEC poden utilitzar aquestes imatges a nivell informatiu i per la promocié dels esports de
muntanya.

| en base a I'anteriorment exposat, em comprometo a:

- Seguir en tot moment les indicacions, técniques i de seguretat, de I'’equip organitzatiu i dels
arbitres de la cursa, aixi com les decisions que preguin durant el desenvolupament de la ma-
teixa.

- Portar I'equip personal i material de seguretat en perfecte estat d’'us segons estableixi
I'organitzacié de la cursa en aplicacié del Reglament del Campionat i la Copa Catalana de
Marxa Aquatica de la FEEC.

- Serrespectués amb el Medi Natural i amb la resta de corredors/es

Data i signatura
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ANNEX VIIl. Full de reclamacio

De la competicio celebrada el ....... |~ Joveiiiiiiiii
[N o] 0 g 1o (=T E= 1 o] o 1= PSPPSR
Organitzada per 'entital..........cccooiie e

Reclamant:

Nom i cognoms:

Club o Federaci6 a la que
representa:

Num. DNI o equivalent

Teléfon:

Correu electronic:

Esportistes afectats:

Nom i coghoms: Dorsal: | Club o Federacié:

La FEEC ha rebut la quantitat de: 50,00 €
De:
En concepte de diposit de la reclamacioé de la cursa:

Lloc i data

Delegat FEEC
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Exposicié dels fets:
Sol-licitud del corredor
A - TR de.iii, de.eiiiiiiiiiii,
El reclamant El director de la prova
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