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REGLAMENT DE LA COPA CATALANA I DEL CAMPIONAT DE CATALUNYA DE 
MARXES TÈCNIQUES I DE REGULARITAT 
 

ARTICLE 1. DEFINICIÓ  
 
1.1. La Copa Catalana de Marxes Tècniques i de Regularitat (CCMTR) és una com-
petició oficial de la Federació d’Entitats Excursionistes de Catalunya (FEEC) que 
agrupa un conjunt de caminades amb diferents sistemes d’orientació i regularitat, 
organitzades per entitats federades i que configuren un calendari anual. 

 
1.2. Es consideren marxes tècniques i de regularitat aquelles marxes a peu que uti-
litzin qualsevol dels sistemes d’orientació següents: 

- Clàssica 
- Descripció 
- Dufour 
- Cuc 
- També podran ser només de regularitat. 

 

ARTICLE 2. OBJECTIUS  
 

- Fomentar l’esperit muntanyenc. 
- Premiar la capacitat d’orientació i regularitat del participant. 
- Fer suport a les entitats excursionistes que vulguin mantenir el caràcter his-

tòric d’aquestes proves. 
 

ARTICLE 3. REQUISITS  
 
3.1. Perquè una prova pugui ser admesa a la CCMTR per la FEEC, caldrà que com-
pleixi els següents requisits: 

a) Ser organitzada per una entitat excursionista que formi part de la FEEC. 
b) Portar com a mínim una edició realitzada i revisada per la FEEC. 
c) El recorregut ha de transcórrer per entorns de muntanya. 
d) Tenir una longitud mínima aconsellable de 10 km. 
e) Tenir una longitud màxima aconsellable de 18 km. 
f) No tenir una durada de més de 6 hores. 
g) Tenir un desnivell màxim acumulat de 800 m. 
h) No superar l’altitud màxima de 1.800 m. 
i) La velocitat mitjana de pas no superarà els 5,5 km/h. 
j) Equipar, adequar i protegir els trams del recorregut que presentin mal pas. 
k) Tenir vigilància en encreuaments de carreteres. 
l) Disposar d’un equip escombra oficial i identificat, que realitzarà el recorregut 

a peu com a cloenda de l’itinerari. L’equip escombra podrà fer senyals acús-
tics. 
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m) Disposar d’assistència sanitària. 
n) En cas que la prova finalitzi un cop passades les 15 hores, l’organització ha 
de preveure un lloc per poder dinar. 

ARTICLE 4. ADMISSIÓ 
 
4.1. La FEEC només admetrà una única prova per entitat que formarà part del  
calendari anual de la CCMTR i es limitarà a un màxim de 12 proves anuals. 

ARTICLE 5. PARTICIPACIÓ 
 
5.1. Pot participar en una prova de la CCMTR: 

a) Qualsevol persona que reuneixi les condicions físiques/psíquiques adi-
ents per poder afrontar la prova. Les entitats organitzadores han de fer tot 
el possible per deixar clar aquest requisit. 

b) Els posseïdors de la llicència anual o temporal de la FEEC. 
c) La llicència temporal haurà de ser tramitada per l’entitat organitzadora de 

cada prova. 
d) També es podrà participar amb la llicència d’altres federacions de munta-

nya adherides a la UIAA o que tinguin un conveni de col·laboració amb la 
FEEC. 

e) Els participants formaran equips de dues o tres persones segons el regla-
ment. L’entitat organitzadora haurà de facilitar la participació a nivell indi-
vidual sempre que sigui sol·licitada per un participant federat i ja inclòs en 
la classificació de la CCMTR. 

f) Els equips hauran d’estar formats com a mínim per un participant major 
de 18 anys, que actuarà de responsable dels menors de l’equip en cas 
d’haver- n’hi. 

g) Els menors d’edat no podran participar-hi sols. Si els seus pares o tutors 
no hi participen, hauran d’expedir l’autorització corresponent esmentant el 
nom del major d’edat que acompanyarà els menors en l’equip. 

h) Els equips podran ser formats per persones de diverses entitats. 

ARTICLE 6. INSCRIPCIÓ 
 
6.1. Es realitzaran mitjançant el sistema d’inscripcions de la FEEC, ja sigui en línia 
o físicament a la mateixa entitat organitzadora. 

 
6.2. No es cobrarà la llicència temporal als participants que estiguin en possessió de 
la llicència anual de la FEEC. 

 
6.3. A l’hora de fer la inscripció s’haurà de realitzar el pagament. 

 
6.4. Les inscripcions s’obriran un mínim de 15 dies abans de la prova i es tancaran 
a criteri de l’entitat organitzadora. 
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6.5. El preu d’inscripció dels federats sempre ha de ser inferior al preu dels no fede-
rats. 

 

ARTICLE 7. CLASSIFICACIONS 
 
7.1. Puntuaran a la CCMTR els participants que tinguin la llicència anual de la FEEC 
o d’una altra federació de muntanya que cobreixi aquest tipus de prova. 

 
7.2. Qualsevol esportista en possessió de la llicència federativa que hagi estat san-
cionat en ferm per faltes greus o molt greus en els darrers 2 anys pels òrgans juris-
diccionals de disciplina esportiva de la FEEC o pel Tribunal Català de l’esport, no 
podrà puntuar a les proves de Copa Catalana i Circuit ni optar al Campionat de 
Catalunya de cap modalitat esportiva reconeguda per la FEEC. 

 
7.3. Hi haurà tres classificacions, la individual, la d’entitats i la de menors de 12 anys 
anomenada (Trofeu Azimut) 

a) Individual: La classificació s’obtindrà en base als resultats obtinguts en totes 
les proves celebrades menys 1 ó 2 proves (les menys favorables). 
Fins a  8 proves al calendari, el resultat de 1 prova no comptarà. 
Si hi ha 9 proves o més al calendari, el resultat de 2 proves no comptaran. 

b) Entitats: El club que figuri a la llicència federativa del participant serà el que 
comptarà a tots els efectes en la classificació. La puntuació de cada entitat 
s’obtindrà atenent al resultat del seu millor classificat, més un punt per a cada 
participant classificat inscrit. La classificació final d'entitats es farà en base a 
la suma dels punts obtinguts en totes les proves. 

c) Trofeu Azimut: Aquest serà un reconeixement als participants menors de 12 
anys, que hagin fet les proves caminant 

ARTICLE 8. SELECCIÓ DE LES PROVES I ELABORACIÓ DEL CALENDARI  
 
8.1. Per poder formar part del calendari anual de la CCMTR, l’entitat interessada 
haurà d’omplir el formulari de sol·licitud oficial de la FEEC emplenant tots els camps 
que s’hi especifiquen i entregar-ho en els terminis que s’hi especifiquin. 

 
8.2. La FEEC per admetre una prova que ha de formar part del calendari tindrà en 
compte: 

- Com a mimin portar una edició realitzada. 
- El funcionament d’aquestes durant edicions anteriors. 
- Si ha tingut reclamacions. 
 

8.3. La FEEC tindrà la potestat de no admetre o excloure les proves que: 
- No s’ajusten al present reglament. 
- No té les garanties suficients pel seu correcte desenvolupament. 
- Ha tingut d’incidències greus en edicions anteriors. 
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ARTICLE 9. OBLIGACIONS DE LA FEEC  
 
9.1. Fer complir el present reglament a les entitats organitzadores. 

 
9.2. Fixar una data desprès del 30 de setembre per la realització d’una reunió, on es 
convocarà a totes les entitats sol·licitants, per fixar dates i compondre el calendari 
de  la futura edició de la CCMTR. 

 
9.3. Actuar  com  a mediador  entre  entitat  organitzadora  i  participants  en  cas  
de desavinences. 

 
9.4. Col·laborar amb les entitats organitzadores per contactar amb estaments ofici-
als, Generalitat, Ajuntaments, parcs naturals o zones protegides. 

 
9.5. Realitzar les classificacions de la CCMTR 

 
9.6. Publicar les classificacions provisionals en els mitjans propis de difusió de la 

FEEC. 
 
9.7. Les classificacions es consideraran definitives si passats 15 dies de la seva 
publicació no s’ha rebut cap reclamació. 

 
9.8. Finalitzada la CCMTR la FEEC comunicarà data i lloc on es farà el lliurament 
de premis. 

ARTICLE 10. OBLIGACIONS DE LES ENTITATS ORGANITZADORES  
 
10.1. Fer complir la normativa del present reglament de la FEEC. 
 
10.2. Assistir a la reunió anual de confecció del calendari de CCMTR 

 
10.3. En les proves de regularitat es recomana la utilització del rellotge amb sistema 

GTM. 
 
10.4. Trametre a la FEEC les classificacions i resultats provisionals de la prova el en 
un termini de 72 hores amb tots els camps obligatoris 

- Nom i cognoms complerts dels participants federats de la FEEC. 
- Nom complert de l’entitat a la que representa. 
- DNI del participant o codi de la llicència. 

 
10.5. Acceptar reclamacions desprès de la celebració de la prova en un termini mà-
xim de 15 dies. 

 
 

10.6. Fer arribar a la FEEC, en un termini màxim de 30 dies després de la realització 
de la prova, una memòria en suport digital on constin el mapa del recorregut i un 
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exemplar del tríptic o cartell. 
 
10.7. Posar els logotips oficials que indiqui la FEEC, en tots els elements de difusió 
de la prova que es troben a la pàgina de la FEEC:  https://www.feec.cat/comunica-
cio/identitat-corporativa/ o que es poden demanar a adjuntdirtecnica@feec.cat 

 
10.8. Crear, si s’escau, un Jurat de la Prova format per: un membre de la organització 
de la prova, un delegat de la FEEC i un participant major d’edat escollit per sorteig. 
Aquest Jurat podrà demanar suport als delegats de les entitats participants a la 
prova. 

 
10.9. Permetre la presència de membres de la FEEC que podran participar a la prova 
i col·laborar amb l’entitat organitzadora en cas que siguin requerits. 

 
10.10. La FEEC obrirà cada any la convocatòria entre totes les seves entitats 
afiliades per formar part del calendari oficial i escollirà aquelles que n’hagin de for-
mar part. Les entitats hauran de presentar la sol·licitud en el termini establert. Qual-
sevol sol·licitud de competició presentada per formar part dels calendaris oficials de 
la FEEC, no podrà tenir com a responsable de la prova una persona que hagi estat 
sancionat en ferm per faltes greus o molt freus en els darrers 2 anys pels òrgans 
jurisdiccionals de disciplina esportiva de la FEEC o pel Tribunal Català de l’Esport.  
 
ARTICLE 11. MODIFICACIONS I ANUL·LACIONS  
 
11.1. L’entitat organitzadora informarà a la FEEC el més aviat possible, en cas de 
canvi de data de la prova o de l’itinerari inicialment previst. 

 
11.2. Si la modificació d’itinerari es realitza el mateix dia per causa major, s’informarà  
a la FEEC un cop acabada la prova. 

 
11.3. En cas d’anul·lació de la prova s’informarà a la FEEC de les causes de la 

anul·lació. 

ARTICLE 12. OBLIGACIONS DE LES ENTITATS AMB ELS PARTICIPANTS  
 
12.1. Publicar en la seva pagina web el reglament de la prova e Informar als partici-
pants adequadament i de forma clara del que és una marxa tècnica i de Regularitat, 
incloent dades com: indret, durada aproximada, desnivell i quilometratge. 

 
12.2. L'entitat organitzadora haurà de fer constar en el targetó de full de ruta un nú-
mero de telèfon de l'organització per que el participant pugui comunicar qualsevol 
incidència o abandonament durant la prova. 

 
 
 
12.3. Reservar-se  el dret d’admissió abans o durant la prova, en cas necessari. 
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ARTICLE 13. OBLIGACIONS DELS PARTICIPANTS  
 
13.1. Portar la llicencia federativa vigent acompanyada del DNI que haurà de ser 
presentada a qualsevol membre  de l’organització que ho demani. 

 
13.2. Seguir les indicacions donades per qualsevol membre de l’organització. 

 
13.3. Donar avís en cas d’incidència o abandonament al control més proper o avisar 
a l'organització mitjançant el telèfon que consta en el targetó de marcatge. 
13.4. Prestar ajut a participants que requereixin assistència. 

 
13.5. Respectar propietats, masies i conreus per on passi la marxa. 

 
13.6. No malmetre la natura ni llençar cap tipus de deixalles. 

 
13.7. No participar amb animals de companyia. 

 
13.8. Estarà prohibit comunicar informació referent a la estratègia de la marxa entre 
els participants, utilitzant telèfons mòbils, walkie-talkies o qualsevol altre mitjà 

 
13.9. Dur el material obligatori: 

- Sistema d’hidratació 
- Roba adequada a les condicions meteorològiques 
- Motxilla o equivalent 
- Frontal en cas que la prova sigui nocturna 
- Elements reflectants (en el cas que s’hagin de creuar carreteres) 

 
13.10. A banda d’aquest material mínim, l’entitat organitzadora tindrà potestat per 
demanar algun altre material que, per les característiques de la prova, siguin neces-
saris. 

 
13.11. El fet d’inscriure’s en una prova el participant accepta està assabentat de la 
normativa d’aquesta. 

ARTICLE 14. RESPONSABILITATS  
 
14.1. L’entitat organitzadora i la FEEC, no assumeixen cap tipus de responsabilitat 
pels accidents, negligències o danys a tercers que es poguessin produir durant la 
prova. 
 
 

ARTICLE 15. DISPOSICIONS FINALS 
 
15.1. L’organització de cada prova haurà d'estar en contacte amb els grups d’assis-
tència pertinents (Creu Roja, 112., Bombers, etc.) per poder facilitar la ràpida 
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evacuació en cas d’accident. 
 

15.2. El reglament de cada prova del Calendari de Marxes tècniques de la FEEC és 
el reglament de la FEEC. Les especificacions de cada prova no podran alterar cap 
dels punts esmentats en aquest reglament. 

 
15.3. Totes les qüestions no previstes en el present reglament seran resoltes pel 
comitè del marxes i caminades de la FEEC els quals mediaran per resoldre els ca-
sos no previstos o de força major. 

 
15.4. El fet d’organitzar o de participar en una prova del calendari anual de la CCMTR 
representa l’acceptació del present reglament. 

ARTICLE 16. CAMPIONAT DE CATALUNYA  
 
16.1. El Campionat de Catalunya serà una prova única que pot estar al calendari de 
la CCMTR, la puntuació del qual no computarà pel resultat final de copa. 

 
16.2. Per a classificar-se al Campionat de Catalunya cal estar en possessió de la 
llicència anual FEEC i del veïnatge civil català. 

 
16.3. Les entitats interessades en organitzar el Campionat de Catalunya ho hauran 
de sol·licitar a la FEEC en el mateix termini que la CCMTR 

 
16.4. Tindran preferència les entitats que hagin organitzat proves de la CCMTR, i po-

dran organitzar el Campionat de Catalunya amb altres entitats adherides a la 
FEEC 

 
16.5. L’objectiu del Campionat de Catalunya es combinar en una sola prova, el mà-
xim de sistemes d’orientació de les que hi han a la CCMTR, per motivar un major 
interès i competitivitat. 

 
16.6. Els requisits del Campionat de Catalunya són els mateixos que els de la CCMTR, 
però amb les següents variants: 

- Els equips hauran d’estar formats per dues persones. 
- Tenir un mínim de dos sistemes d’orientació 
- Tenir una distància aconsellable mínima de 14 km. 
- Tenir una distància aconsellable màxima de 20 km. 
- No tenir una durada prevista de més de 7 hores. 
- Hi hauran dues classificacions generals la individual i la d’entitats. 
- També es reconeixeran els menors de 12 anys i els veterans. 

16.7.  
- Només puntuaran els equips on els seus dos components tinguin la llicèn-

cia anual de la FEEC i veïnatge civil català. 
- Es farà el lliurament de premis el mateix dia, un cop acabada la prova. 
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16.8. Els premis dels primers, segons i tercers classificats/des els donarà la FEEC. 
La resta de premis els donarà l’entitat organitzadora. 

ARTICLE 17. REGLAMENT DISCIPLINARI I CONDUCTA ESPORTIVA  
Els participants tenen dret a recórrer la decisió del Jurat, es farà per escrit a l’Àrea  
Esportiva de la FEEC dins dels 7 dies naturals següents a la celebració de la prova 
que resoldrà en el termini de 30 dies posteriors a la presentació de la reclamació. Un 
cop esgotada aquesta via es podrà recórrer als òrgans jurisdiccionals de disciplina 
esportiva de la FEEC i posteriorment al Tribunal Català de l’Esport. 

ARTICLE 18. SISTEMA DE PUNTUACIÓ  
 
a) Només puntuen les llicències anuals de la FEEC o altres federacions de muntanya 

equivalents. 
b) Individual: 1 punt per tot marxador sortit i no classificat. 
c) En cas d’empat total es puntuarà el que hagi obtingut els millors resultats en tota 

la Copa. 
d) Entitats: puntuarà el millor marxador classificat, més 1 punt per a cada marxador 

classificat de l'entitat. 
e) En cas que la prova sigui anul·lada un cop començada, els participants puntuaran 

1 punt. 
f) Si en una prova de la CCMTR o del Campionat de Catalunya hi ha una entitat 

que supera el 40 % dels classificats, només puntuaran els 16 primers classificats 
d’aquesta entitat. 

 
 

CLASSIFICACIÓ PUNTS   
INDIVIDUAL 

PUNTS 
ENTITATS 

CLASSIFICACIÓ PUNTS 
INDIVIDUAL 

PUNTS 
ENTITATS 

1r 90 25 13è 71 3 
2n 85 20 14è 70 2 
3r 82 16 15è 69 2 
4t 80 13 16è 68 2 
5è 79 11 17è 67 2 
6è 78 10 18è 66 2 
7è 77 9 19è 65 2 
8è 76 8 20è 64 2 
9è 75 7 21è 63 2 

10è 74 6 22è 62 2 
11è 73 5 23è 61 2 
12è 72 4 24è 

i+++++se-
güents 

* 2 
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* un punt menys per cada posició, fins a la posició 82a i successives 
que obtindrien 2 punts. 
 

DISPOSICIÓ FINAL 
 
Qualsevol qüestió no prevista en aquest reglament prevaldrà el criteri del Comitè Ca-
talà de Marxes Tècniques i de Regularitat representat pel delegat federatiu de la prova.  

La FEEC no es fa responsable dels danys de qualsevol mena derivats o ocasionats 
per negligència o mala fe i altres casos contemplats a les exclusions de la pòlissa de 
responsabilitat civil contractada per la FEEC, durant la celebració de les proves que 
integren la Copa Catalana i els Campionats de Catalunya de Marxes Tècniques i de 
Regularitat 
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REGLAMENT 

L’Agrupació Excursionista Talaia organitza la 63a Marxa d’Orientació per Descripció, 
puntuable per a la XXIII Copa Catalana de Marxes Tècniques i de Regularitat (CCMTR) de 
la Federació d’Entitats Excursionistes de Catalunya (FEEC). 
 

INSCRIPCIONS  Podran participar a la Marxa tots els socis d'entitats amb llicència de l’any en 

curs expedida per la FEEC, els posseïdors d’una llicència de la FEDME o d’altres federacions 

de muntanya estrangeres adherides a la UIAA. Per a tot aquell participant que no s’ajusti a 

les condicions anteriors, l’organització emetrà una llicència temporal de la FEEC amb una 

assegurança que tindrà validesa mentre duri la prova. Els participants amb llicència de la FEEC 

puntuaran per a la CCMTR. 

DEL 7 DE FEBRER A L’11 DE MARÇ,PODREU INSCRIURE-US A LA MARXA A TRAVÉS DE LA 

PÀGINA WEB DE LA FEEC  www.feec.cat O DE LA PÀGINA WEB DE L’A.E.TALAIA 

www.aetalaia.cat ON TROBAREU UN ENLLAÇ DIRECTE AL FORMULARI D’INSCRIPCIÓ.  . 

Del 7 al 18 de febrer per secretaria a recollir el full pre d’inscripció. Les inscripcions es faran  els dies 

21, 22 i 23 de febrer i a partir del 3 de març, fins el dia 11,  al local social de la Talaia (c. del Comerç 

4, de Vilanova i la Geltrú). Les inscripcions es faran de dilluns a divendres, de 7 a 9 del vespre. 

Tothom que s’hi vulgui inscriure i que ja disposi de la llicència federativa de la FEEC, haurà de 

portar el número de DNI i el Codi d’identificació de la llicència. Els menors hauran d’anotar en el lloc 

corresponent la data de naixement. Les inscripcions es faran per equips de dues o tres persones 

participants. Un cop formalitzada la inscripció, s’haurà de fer   l'ABONAMENT de l’import total de tots 

els membres de l’equip. L´ABONAMENT de l´ import es podrà fer per  TARGETA, 

TRANSFERÈNCIA o   EFECTIU.  

NOTA: La persona que inscrigui l’equip, haurà d’aportar les dades de tots els membres de l’equip en  

el  moment  de  fer la inscripció,  tant si la fa  per  Internet  com  si la  fa  presencialment  a l local  de 

l’A E Talaia. 

 El primer participant inscrit serà el que representa l´equip, ha de  ser major de 18 anys.           

                                       Preu de les inscripcions per participant:  
 

  
Infantils (fins a 

12 anys)  

Juvenils (de 13 

a 17 anys)  

Adults (a partir de 

17 anys)  

  FEDERAT  NO FEDERAT  FEDERAT  NO FEDERAT  FEDERAT  NO FEDERAT  

Socis Talaia i III Vegueria  5 €  12 €  6 €  13 €  11 €  18 €  

Altres Inscrits 7 €  14 €  8 €  15 €  13 €  20 €  

 

Descompte de 2€  per  Socis de I´AE Talaia i entitats de  l´àmbit  de la III Vegueria. La resta de 
Federats Socis d´altres entitats no gaudeixen d´aquest descompte.  
 

Les persones que no estan federades, tenen inclòs en el preu de la inscripció el cost de 
l’assegurança temporal obligatòria de la FEEC (6€) + el cost de gestió de la inscripció per a 
No Federats FEEC (1€/inscripció) L’organització oferirà avituallament (no esmorzar) a tots 

els marxadors, i aigua en punts indicats en el full de ruta 

 

 

 

http://www.feec.cat/
http://www.aetalaia.cat/


 

 

SORTEIG D´ ORDRE DE SORTIDA 

El dia abans de la marxa, dissabte 12 de març de 2022, a les 20 h, a la sala d’actes de l’entitat, 

l’organització assignarà per sorteig un dorsal i l’hora de sortida a cada equip inscrit. El resultat del 

sorteig i ordre de sortida es penjaran a la pàgina web www.aetalaia.cat a les 21 h del dia esmentat. 

També s’hi inclourà la taula horària per ordre de sortida dels Equips.  

A la Sortida i a l’Arribada hi haurà a disposició de tots els equips participants i membres de 

l’organització, servei de WC. 
Cada minut sortirà UN equip. Els primers iniciaran la Marxa a les 8h 00´ del matí i n’aniran sortint 

mentre hi hagi equips. L’organització podrà decidir sobre qualsevol contratemps que pugui 

esdevenir-se a la sortida: l’endarreriment horari, l’ajornament o fins i tot la suspensió de la Marxa per 

causes de força major, circumstàncies que seran comunicades a tots els participants amb la major 

agilitat possible. L’aparcament per als participants estarà estarà degudament senyalitzat per 

personal de l´organització.  . 

 

EQUIPS 

Els equips estaran formats per dues o tres persones i com a mínim un participant major de 18 anys. 

Si els menors d’edat no van acompanyats pel seu tutor legal, hauran de posseir l’autorització 

corresponent dels ascendents o tutors. Els equips podran estar formats per persones de diverses 

entitats. 

Es permet la participació a nivell individual sempre que sigui sol·licitada per un participant federat i ja 

inclòs en la classificació de la CCMTR 

 

 

L´organització  i el control  de  SORTIDA  estarà  ubicat  a: 

ESPAI JOVE DE CUNIT 
Carrer dels Horts, 2 -  CUNIT 

 

És obligatori formalitzar la inscripció horària a la Sortida.A  la TAULA 1 acreditacions,  

 entrega dels dorsals, noves inscripcions i cobrament. TAULA 2 recollida de la documentació 

i materials.TAULA 3 I ‘anotació de les dades de Sortida i Horari al Full de Ruta.   Verificació 

del full  de Ruta a la SORTIDA MARXA K 0. Obligatori abans d’iniciar el recorregut.  

 

Tots els marxadors hauran de dur motxilla i el distintiu d’identificació que els correspongui 

sempre en lloc visible. Un cop formalitzada la inscripció a la taula del control horari de sortida de 

cada equip, i de la signatura de cada participant, només es podrà canviar un component de l’equip 

abans de la sortida si prèviament es comunica a l’organització i aquesta accepta el canvi. 

En alguns trams, el recorregut estarà senyalitzat amb cintes de roba de colors vermell i verd per 

confirmar als marxadors el camí correcte. No estarà permès que els participants duguin animals 

de companyia (gossos, gats, etc.) 

 

DOCUMENTACIÓ 

El dia 12 de març, després del sorteig, es lliurarà als representants de cada entitat i als participants 

presents al sorteig la documentació i els distintius d’identificació corresponents als seus equips. 

Aquest material també es podrà recollir abans de la sortida el dia de la Marxa, sempre i quan s’hagi 

abonat l'import de la inscripció i  l’acreditació corresponent . 

La documentació lliurada consistirà en: 

1. Tots els fulls descriptius de l’itinerari (amb un número de telèfon d’emergència). 

2. El full de ruta on els controls anotaran els temps de pas. 

3. Un mapa de la zona. 

4. El reglament de la Marxa.  

5. Dorsals d’identificació. (S’han de retornar a l’arribada). 

6. Taula de transformació horària del recorregut de la Marxa de la Sortida fins a l' Arribada  

     cada 30´´ és marcarà  el canvi de l’hora de pas a cada control. 

7. Taula  horària per Ordre de sortida de cada equip  



 

 

 
 PARADES 

Les parades i el temps de descans vindran indicats en els mateixos fulls descriptius. En tots els 

controls sense parada de descans es concedeix un temps mínim de neutralització per compensar la 

pèrdua de temps en marcar els horaris. En casos especials, es concediran neutralitzacions 

extraordinàries de caràcter particular. Si cal, per al bon desenvolupament de la Marxa, l’entitat 

organitzadora es reserva el dret d’alterar les ja previstes. 

 

CONTROLS 

A més dels de sortida i d’arribada, hi haurà uns controls de regularitat identificats amb una lletra on 

s’anotarà l’hora de pas dels equips. En aquests controls, hi haurà un temps d’un minut de 

neutralització. N’hi haurà uns altres, anomenats controls de pas, dels quals no es donarà cap 

referència. Tots aquests controls de PAS tindran 1 minut de neutralització.. Els controls de 

regularitat faran l’anotació a mig  minut vençut segons consta a la  taula de transformació horària. 

Els controls no faran l’anotació mentre no hi siguin presents tots els components que formen 

l’equip.. Els controls s’aniran tancant a mesura que l’equip escombra de l’organització hi arribi. 

 

PENALITZACIONS 

1. Cada 0´30´d’avançament o de retard entre l’horari efectuat per l’equip i l’horari oficial es 

penalitzarà amb un punt. 

2. L’omissió d’un control de pas serà penalitzada amb 10 punts. 

3. .En el cas que algun marxador no porti motxilla, l’equip serà penalitzat amb 10 punts.. 

4. Penalitzaran amb 10 punts aquells equips que no passin pel control de sortida. 

 

DESQUALIFICACIONS 

  Serà motiu suficient de desqualificació : 

1. Efectuar anotacions o esmenes en el full de ruta. 

2. Alterar la composició de l'equip durant la Marxa.  

3. No passar per un control de regularitat identificat amb una lletra. 

4. Realitzar el recorregut de la Marxa, total o parcial, abans de la sortida oficial de l’equip. 

5. Canviar de lloc o amagar les marques posades per l’organització. 

6. Portar objectes sorollosos que puguin molestar els altres participants. 

7. Tenir una conducta incívica i produir danys a terceres persones, objectes o entorn. 

8. Comunicar informació referent a la Marxa (situació de controls o altres incidències) a altres 

participants per qualsevol mitja. 

9. Endarrerir-se fins a ésser atrapat per l’equip escombra i donar mostres evidents de no  tenir 

coneixement del punt de l’itinerari on s’està. 

10. Degradar o malmetre el medi natura  

   11.  Un cop tancat el Control de Sortida dels equips, no s'acceptarà cap més equip. 

 

     CLASSIFICACIÓ PER EQUIPS 

      La classificació s’establirà pel total de punts comptabilitzats a cada equip, de menor a      

      major. En cas d’empat obtindrà una millor classificació:  

 

 L’equip amb major nombre de controls realitzats amb el temps exacte. 

 L’equip que tingui més controls amb un punt. 

 L’equip que tingui més controls amb dos punts i així successivament. 

 Tindran premi els 5 primers equips classificats. 

 Tots els menors fins als 12 anys (inclosos) rebran un reconeixement per la seva 

participació a la 61a Marxa d’Orientació per Descripció 

 

 CLASSIFICACIÓ PER ENTITAT 

Per a la classificació per entitats es totalitzaran els punts aconseguits pels seus tres equips més ben 

classificats. El criteri de classificació serà el mateix de la classificació general per equips. Tindran 

premi les 3 primeres entitats classificades. 

 



 

 

TROFEU JOAN VIRELLA  

La primera entitat classificada  serà dipositària del  V TROFEU  JOAN  VIRELLA.  

I  EDICIÓ 

 Cal  guanyar-lo dos anys seguits o tres alterns perquè quedi en propietat. 
LES CLASSIFICACIONS 

Classificació General. El llistat de classificats federats amb llicència anual o bé llicència temporal 

estarà penjada a la pàgina web www.aetalaia.cat per ser consultada per tots els participants. 

 

RECLAMACIONS 

L’organització disposa d'un llibre per anotar les reclamacions que puguin haver-hi. El trobareu a la 

taula de l’organització i de consultes, en el  lloc de la sortida i arribada. 

Les reclamacions seran resoltes, si escau, pel Jurat Classificador format per un membre de 

l’organització, un component de l’àrea de Treball de Marxes i Caminades de la FEEC i un marxador 

major d’edat escollit per sorteig entre els participants de la prova. 

Un cop acabada la Marxa es confeccionarà una classificació provisional, i durant un període de 14 

dies s'hi podran presentar reclamacions, via correu electrònic a marxa@aetalaia.cat, que seran 

ateses per l’organització, juntament amb  l’Àrea de Treball de Marxes i Caminades de la FEEC. 

Acabat aquest període, la classificació passarà a ser definitiva. 

 

HORARI TEMPS OFICIAL 

Es farà públic quan hagi arribat l’equip escombra. Un cop fet públic l’horari oficial, no serà admesa 

cap reclamació sobre l’horari de pas anotat pels controls. 

 

REPARTIMENT DE PREMIS 

S’efectuarà  el  dissabte 30 d’abril de 2022 a la sala  d’actes de  l’Agrupació  Excursionista  Talaia 

(c. Comerç, 4, de Vilanova i la Geltrú), a les 8 del  vespre. A les entitats excursionistes participants 

federades i no federades se’ls comunicarà la data del repartiment de premis, També es comunicarà 

als equips premiats. 

 

 DISPOSICIONS FINALS 

El mal temps no serà obstacle per a la cel.lebració de la Marxa. 

Qualsevol cas no previst en aquest reglament serà resolt per l’equip organitzador de la Marxa, el 

qual disposarà del suport tècnic d’algun membre de l’Àrea de Treball de Marxes i Caminades de la  

FEEC. 

El fet d’inscriure’s a la Marxa comporta l’acceptació d’aquest reglament. 

Aquest reglament està basat en el Reglament de la Copa Catalana de Marxes Tècniques i de 

Regularitat i ha estat homologat per l’Àrea de Treball de Marxes i Caminades de la FEEC el mes de   

febrer de 2020 

Per a qualsevol dubte o consulta, podeu dirigir-vos a marxa@aetalaia.cat  

Reglament :   aprovat per la FEEC  febrer de 2020 

 

 

   
    

 
 

mailto:marxa@aetalaia.cat

