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REGLAMENT CAMINADA PR®C-48

La participacid a la Caminada PR®C-48 implica el coneixement i I'acceptacié integra del present
reglament per part de totes les persones inscrites.

L'organitzacio es reserva el dret d’admissié dels participants aixi com de modificar el contingut
del reglament en qualsevol moment, per motius interns o per garantir la seguretat dels
participants.

La pluja o incleméncies meteorologiques no seran motiu de suspensid de la Caminada. No
obstant aix0, I'organitzacio es reserva el dret de suspendre-la o modificar-ne algun aspecte del
recorregut si ho creu convenient.

Tots els participants hauran de respectar les normes establertes en aquest reglament, aixi com
les indicacions del personal responsable de l'activitat. Lorganitzacié tindra la facultat per
denegar la continuitat de qualsevol participant que no compleixi aquestes normes, adopti
actituds irrespectuoses o posi en risc la seguretat del grup.

S’estableix un nombre limit de inscripcions fixat en 250 participants. A partir d’aquell moment
I'organitzacié tancara les inscripcions. No es podran fer inscripcions el mateix dia de la
caminada.

La inscripci6 NOMES es podra fer de forma anticipada per Internet a la web de la FEEC o
presencialment a la Societat Coral Obrera la Gloria Sentmenatenca (SCOLGS) al Passeig Anselm
Clavé, 46 de Sentmenat (08181).

ELS MENORS DE 18 ANYS CAL QUE OMPLIN UNA AUTORITZACIO SIGNADA DEL PARE, MARE O
TUTOR.

NO ES RETORNEN ELS DINERS DE LES INSCRIPCIONS JA REALITZADES.

La Caminada transcorre per espais naturals que cal preservar i respectar. Es obligacié de cada
participant mantenir el medi ambient net, evitant llengar deixalles al llarg del recorregut. Cal
fer un Us responsable de I’entorn, deixant-lo en les mateixes condicions o millor que com I’"hem
trobat.

NO ES PODEN PORTAR GOSSOS NI ALTRES ANIMALS DE COMPANYIA A LA CAMINADA.

La inscripcié a la Caminada PR®C-48 dona dret exclusivament a ser guiats durant el recorregut
per les persones responsables designades per I'organitzacid, aixi com a dos avituallaments amb
begudes, fruita i alguna menudalla energetica. No s’hi inclou I'entrepa de I’esmorzar.
Qualsevol altre servei, material o despesa derivada de la participacié no esta inclosa i sera
responsabilitat de cada participant.

Es recomana portar aigua i alguna petita porcio de algun aliment energetic que pugui ser util
en qualsevol moment del recorregut, especialment en cas de baixada d’energia o si s’allarga
alguna parada. Es responsabilitat de cada persona vetllar per una bona hidratacié i alimentacié
al llarg de I'activitat.

Recollida del Full de Control; Els inscrits telematicament hauran de portar el comprovant i
podran recollir el full al local de I'entitat (El Coro) just abans de la sortida. Els participants que
s’hagin inscrit com a socis de la SCOLGS / CECMO o amb descompte per edat hauran d’acreditar-
ho amb un document oficial. Qui no ho pugui justificar haura d’abonar la diferéncia en aquell
moment. En cas contrari, no podra participar ni reclamar la devolucié de cap import pagat.
Tots el participants hauran de conservar el full de control fins a la finalitzacié de I'activitat

La Caminada no té caracter competitiu, i esta pensada per ser una activitat col-lectiva i de gaudi.
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El recorregut esta senyalitzat amb les marques homologades per la FEEC per a petits
recorreguts (BLANC i GROC), tot i aix0, I'organitzacié assignara una persona coneixedora de
I'itinerari que obrira la caminada. Alhora, hi haura una altra persona que la tancara, garantint
gue el grup avanci unit i que ningu quedi enrere.

Es faran re-agrupaments periodics al llarg del trajecte, en funcié de les particularitats del
recorregut i de les circumstancies que puguin sorgir durant I'activitat.

L'organitzacid no es fara responsable dels participants que decideixin fer-ho per lliure i no seguir
les indicacions de les persones responsables d’obrir i tancar la caminada.

Els participants han de portar el calgat i roba adequada pel tipus de caminada.

L'organitzacié ha reconegut préviament els camins per garantir que siguin transitables. Tot i
aixo0, la caminada es desenvolupa en un entorn natural, que pot comportar riscos inherents
com terreny irregular, fauna o canvis meteorologics.

El recorregut transita per espais oberts a la circulacié de vehicles i altres usuaris. Cal respectar
la llibertat de moviment de persones, bicicletes, vehicles agricoles o motoritzats que també
poden fer Us d’aquests espais.

En alguns trams, es poden creuar camins o carreteres amb transit obert. Es responsabilitat dels
participants ser prudents, vigilants i extremar les precaucions de seguretat. Cal respectar en
tot moment la senyalitzacié del cami i les indicacions del personal de I’organitzacié.

Cada participant haura de valorar si el seu estat fisic és I'adequat per dur a terme I'activitat i
és I'tnic responsable dels problemes medics que se’n puguin derivar.

L’organitzacié recomana que tots els inscrits estiguin federats o disposin d’una asseguranga
personal que cobreixi aquest tipus d’activitats.

En cas que algun participant pateixi una indisposicié o accident, I'organitzacié actuara per
oferir-li ajuda en la mesura del possible, perd no assumira cap responsabilitat economica
derivada d’aquest fet.

Com a participant de la Caminada PR®C-48, autoritzo a la SCOLGS que es puguin utlitzar les
imatges captades durant I'activitat, mitjancant fotografia o video on aparegui la meva persona,
amb la finalitat de fer difusid de I'activitat en mitjans de comunicacid, xarxes socials, pagina
web, publicacions i publicitat.

14. Us recordem que les vostres dades seran incorporades al sistema de tractament de la
SCOLGS amb I'Gnica finalitat de poder informar-vos per a futures activitats, i que sempre que es
compleixin els requisits exigits per la normativa, podreu exercir els vostres drets d’accés,
rectificacié, cancel-lacié, oposicid, portabilitat, oblit i limitacié de tractament, en els termes que
estableix la normativa vigent en materia de proteccié de dades, adrecant la vostra peticié a
I'adreca postal Passeig Anselm Clavé, 46-48 08181-Sentmenat o bé a través de correu electronic
info@elcorosentmenat.cat o al teléfon 93 715 13 45.



